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PEY YPEJHUKA

[Ipen Bama je Ilpupyunuk ,,Jlurutamau ceer 6e3 Hacuiba”
HAMCHEH pOJNTEbMMA, YYUTEJbMMa, HACTaBHULIUMA, WU
negarosuma.

VY OpupyyHHKY Cy M3HETH PE3yNTaTH HCTPakMBama Koje je
CIIPOBENO VApPYXKEHmEe ,,3MpaBO M 3€JeHO™ ca IHUbeM
carjieiaBamba YCBOJEHOI 3Hama JIelle OCHOBHOILIKOJCKOT
y3pacTta 3a pelaBame MpodiieMa IUIMTATHOI HAacujba U
CTBapama WHKIY3WBHUjeT U 0Oe30eJHHjer IUTUTAIHOT

OKpYKeHa.

Pesynratu u3HeTH y MpUpYyYHHKY MOTY OWTH KOpuirheHH y
Kpenpamy 0yayhnx o0pa3oBHUX Mporpama Koju 3a b UMajy
CMamkEhe T10jaBe BPIIHAYKOT HACHIBA, jaYamke TOJIEPAHIIH]E,
NpUXBaTakbe POJHUX M JPYTUX PA3IMUUTOCTH U CBEOIIITET
yHanpehuBame 0€30€JHOCTH JIele Y TUTHTATHOM IIPOCTOPY.

[pojexar ,,/Juecumannu cgem be3 nacuwva‘ peanu3oBaH je y3
nonpuiky Kabunera munncTapke 6e3 moprderpa 3aayxeHe 3a
KOOpAHMHAIIN]Y AKTUBHOCTHU y obnactu ponHe
PaBHOIPAaBHOCTH, CIIpeYaBaa HacHba HaJ JKEHama H
€KOHOMCKOT M TIOJIMTUYKOT OCHAKMBama KeHa. MHIUbEHe
KOj€ je U3HETO Y OBOj IMyOJMKAIUjH j& MUTIUBEEHE ayTopa U He
HpeJicTaB/ba HY’)KHO U MULIUbee KaOunera.
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1. ¥Box
1.1 /IuruTaaHo OKPYKeH-€ JaHaC

JlururanHa TEXHOJOTHja HEM30CTaBHU je JeO0 JYKUBOTA
caBpeMeHOr yoBeka. [lameTHu TenedoHu, TabJIeTH, JIAITOOBH
U CIIMYHH ypehaju KOpUCTe ce y CBAaKOJHEBHO] KOMYHHUKALIUjH,
yuemy, 3a0aBM W pagy W THME YyTHYY Ha CBAaKOIHEBHO
(yHKIMOHMCAkE KaKO T10jeIUHIIA, TAKO U JPYIITBA Y IIEIUHU.
[Ipema nogarMa TPeHYTHO 6 MIJIHMjApAM JbYIU IIHPOM CBETA
KOPHUCTH MHTEPHET, IITO YWHU MpUOMKHO 67,9% rnobamHe
nomyanyje. MctoBpeMeHo, MpOCeYHO BpeMe KOje KOPUCHULH
IIPOBOJIC HA MHTEPHETY je IIECT U 10 catu JHeBHO (1).

Bbp3a u MacoBHa jurHTaIM3aIMja ©Ma CBOje crieldIaHe
Kapakrepuctuke. [IpBo, WHTEpHET W maMmeTHH Yypehaju
JIOCTYITHW CYy TOTOBO YHTABO] MOMYJNAIMjH - HE Camo Yy
pa3BHjeHHM 3eMibaMa cBeTa, Beh M y 3emipaMa y pas3Bojy H
perroHama KOju ¢y paHuje OWiH ciaduje MpeKHO TOKPUBEHH.
Jlpyro, MHTEpHET M JWTHUTAHA TEXHOJOTHja KOPHUCTH C€ Y
Hajpa3lIMuUTHje CBpXE: O]l KOMYHHKAIHje M Y4YCha, MPEKO
npucryna uHdopmanujama a0 3adaBe u On-line kymoBuHe.
Tpehe, yrumaj AUTHTaTHUX TEXHOJOTHja HA CBAKOAHEBHO

(yHKIMOHUCAkE JbyOW pacTe M3 JaHa y JaH - Kako
KOMYHHIIMPA]y, Yyde, paje, OpraHu3yjy JaH, KakBe HaBHKE
pas3Bujajy.

VYyecramoct kopumihewma AWTHTATHUX — TEXHOJOTH]a
OTKJIama jacHy rpanunly u3Mely oHnajH u odnaju cera. To
3HaUW Ja TOjelMHI MOTy OWTH H3JI0KE€HH JUTHTAIHUM
(eHoMeHMMa, TTO3UTUBHEM M HEraTHBHUM, 24 caTta JIHEBHO.
VYrpaBo U3 OBOT pa3nora, y KOHTEKCTY JUTHTAIHOI HACHIba,
BXKHO je pa3yMeTH Ja TexHoloruja u ypehaju Hucy camo
,»aJaT" KOjH Jeta ¥ MJIaJi KOPUCTE y TIO3UTUBHE CBPXE OHU CY
u muarpopMa 3a BPLIICHE W JIOKHUBJbABAE JIUTHTAIHOT
Hacwba. THMe NMOCTaB/baMO OCHOBY Jajb€ AHAJIU3E: aKo je
TEXHOJIOTH]ja TOJIMKO JTyOOKO yKJbydeHa Y CBaKOAHEBHITY, OH/IA



j€ BaXKHO U pa3yMeBambe Kako TeXHOJOTHja MOXKE YTULIATH Ha
OJTHOCE, HOpMeE TTOHAIIAka U 0e30eTHOCT YUEeCHHKA CUCTEMA.

1.2 IlpucycTBO A€e1e HA HHTEPHETY

Jena u mnaayM cBe MHTEH3UBHHjE KOPHCTE WHTEPHET. Y
BHCOKO pa3BHjeHUM 3emJbama cBeta ToroBo 90% gene u
MJTaJIMX MMa IPUCTYI HHTEPHETY y CBOJHM JOMOBHMA.

Y Cpbuju, uctpaxuBame koje je ciposeo UNICEF mehy
1150 yuenuka y3pacta 9—17 romuna mokazano je na 86%
YYCHHKA KOPUCTU HHTEPHET CBAKOAHEBHO, IIPOCEYHO BHUILIE OJT
3 cara, TOK TOKOM BUKEHJa JBe TpehnHe y4eHHKa KOPUCTH
uHTepHeT 4 1o 7 catu. McroBpemeno, 73% mwux uma npodut
Ha HEKOj APYLITBEHO] MPEXU WM TUIATQOpPMHU 3a Urpe —
ykIbyuyjyhu 42% nene y3pacra 9-10 romuna u 72% y3pacta
11-12 roguHa, HaKo je y3pacTHa TpaHHMIla 32 OTBAPAE HAJIoTa
13 romuna (2).

HcrpakuBama HEABOCMUCICHO TTOKa3yjy J1a MHTEPHET U
JMTUTAHE TEXHOJIOTH]e HUCY BHIIE ,,OJAaTaK” y KMBOTHMA
Jietie ¥ MJIaJinX, Beh cy MHTeTpajiHu 1e0 BHXOBE CBAKOTHEBHUIIE
— HauMHa KOMYHHUKaIfje, YU9eHa, UTpe U colujain3anuje. Y
TAKBOM OKPYXEHY, OJIrOBOPHOCT OJIPACiIMX IOYEBIIA O]
poauTesba, HaCTABHMKA M JOHOCHOLA OAJyKa IOCTaje oIl
3HaYajHuja, jep je HeonmXoJHO 00e30eTUTH MOAPIIKY, HaJ[30p U
jacHe cMepHHUIIE 3a 0e30eHy yroTpe0y HHTepHETA.

JlonaTHo, CTajHa IPOMEHA AUTUTAJIHE TIaT(hopMe U HOBH
caApKaju 3axTeBajy W KOHTHHYHWPAaHO TpuiarohaBame
00pa3oBHMX cTparervja. BakHO je pa3BHjame IUTHTAIHE
MMUCMEHOCTH, Kako OW Jieria yMmena Jia MPero3Hajy pU3nvHe
cuTryanuje u goHoce 6e30enne u3bope.

CBe HaBeneHO JA0AaTHO TOTBphyje TBpAKY JHa je
NPEBCHIMja TUTUTAJTHOT HAaCHJba HEOABOJHBA OJl ILHPET
pasymeBama JAWTUTAIHUX HABHKA JEIe M MIIAIuX, Kao M OJ
u3rpaame 0e30eJHOr U MOJCTHIAJHOT OHJIAJH OKPYKEHa 3a
EBUXOB Pa3Boj.



1.3 llpeaHocTy U MaHe TUTUTAIM3ALUjE

Jurruranu3zanumja je goHesa OpojHe 3HaYajHEe MPEITHOCTH Y
CBAaKOJHEBHOM (YHKIMOHUCAY TIOjeAMHANa W JPYIITaBa:
oMmoryhmia je Op3 mpuctyn wuHpoOpMamWjama, JAKIy |
(heKCMOMITHH]Y KOMYHHKAIIH]Y, e(UKacHUje ajare 3a yUeHe U
pan, kao ¥ MOryhHOCT /1a ce MHOIITBO aKTUBHOCTH 00aBjba Ha
naspuny. IlpaBuiHa yrmorpeba mameTHUX ypehaja crBapa
JofaTHY MOryhHOCT 3a y4eme W W3rpajmby AWTUTAITHUX
BEIITHHA, TAaKO Ja Iela ¥ MJIaJ1, y3 aJeKBaTHY IOJPIIKY, MOTY
HCKOPHUCTUTH JIUTUTAIHO OKPYXKEHE 3a Pa3BOj CIOCOOHOCTH
koje hie um Outu KopucHe y OymyhHocTh. [IururanHu anartu
oMoryhaBajy kpeaTHBHE H [IEPCOHANN30BAHE IPUCTYIIC YUCHY,
MPeBa3WIAKEHE TPAIUIMOHATHIX OrpaHHYCHa JIOKAIHje U
BpeMeHa, Kao W e(UKaCHUje YIpaBhambe OOpPa30BHUM
MpoIecoM. Y TOM CBETJY, MUTUTAIHH ypehaju M HMHTEpHET
mocrtajy He camo anard, Beh u minardopma koja Ha KpeaTuBaH
Y KOPUCTaH Ha4YMH MHTETPUILE Pajl, YUCHe, KOMYHHUKAIH]y U
CJI000THO BpeMe.

Melytum, mopea MHOMITBA NMPETHOCTH, JAUTUTAIM3AIM]jA
Huje 0e3 pusuka. Kako uicrmye OpraHu3aiuja 3a eKOHOMCKY
capanwy u pa3Boj (enr. Organisation for Economic
Cooperation and Development, OECD) y cBoM u3Bemrajy,
nosehana ynorpeba mururanHux ypehaja 3a nmemy m mutane
noBe3aHa je ca moBchaHoMm wu3NoOkeHomhy TOTEHITHjaTHO
IITETHUM CaJip’kajuMa, Kao M C PU3MKOM Jia HETaTHBHU
,»0(hajH” (akropu (ColMjaHa W30Jallnja, JIOoIIa MOPOANYHA
nojpiika, ciaba MOBE3aHOCT ca BpIIBALMMA) yTHYY Ha
KBaJMTET )KUBOTA U HA JOOPOOUT KoprcHUKA (3).

Hame, nururamHe mmargopme wu  ypehaju oTBapajy
MoryhHOCTH Koje JoHOCe | criel(UuHe U3a30Be: M30CTaHAK
MOIITOBAa-a MPHBATHOCTH, 3aBHCHOCT O] €KpaHa, CMarmbeHa
(hM3MUKa aKTUBHOCT, CMameHO Yydemhe Yy HENoCPeIHO]
COIMjaJIHOj MHTEPAKIMjH. Y TOM KOHTEKCTY JUTHTAIIN3a1H]ja je
moBe3aHa ca (OU3MYKIM M TCHXWYKHM  3/IPaBCTBEHHM



pU3ULMMa, O IIPEKOMEPHOI BpEMEHA 3a €KpPaHOM JI0
HETIPHUKIIAJHOT cajpkaja v 3710ynoTpeda JIMYHNUX ToaTaka.

1.4 Pu3duy4HO NoOHAIIAK-€ HA UHTEPHETY

Jenna ox npBuX JNeUHUIM]a PU3HYHOr MTOHAIIAkA TJIACH
»PU3UYHO TIOHAIIAKE je CBAaKd OOJIMK IOHAIlama KOjH
noBehaBa BepoBaTHONY HacTaHKa HETaTUBHHUX IMOCIICAMIIA T10
(bHU3MYKO, TICHXMYIKO WM COLIUjaJHO 3/1paBbe mojenunna’ (4).
Pusnuno monamame oOyxBara paime Koje MOrY yrpO3HUTH
0e30e7HOCT, 31paBlbe WM COIMjaTHO (DYHKIIMOHUCAHHE
MOjeINHIa, Y KOje TMOope] KOH3yMHpama HEI03BOJFEHHUX
CYNCTaHIM, pPU3HMYHM CEKCyaJJHU OJHOC, arpecHBHO
MOHAIIAke, CHaja W IMPEKOMEpHa YIoTpeda JUTHTATHUX
texuosoruja (5,6).

Ilpema JessorU pU3MYHO TOHAIAKE aJOJIECICHATA
Ipe/ICTaB/ba JICO IMIMPEr CHCTeMa IOHAIaka YCMEPEHOr Ka
Pa3BOjy WACHTUTETA, HE3aBUCHOCTH U NPHXBATAby O CTpPaHEe
BplIbaka. ako Mory uMarv aganTHBHY YJOTY Y MpPOLECY
pa3Boja, TakBa IOHAIIaka HOCE W 3HAYajaH MOTCHIHWjaT 3a
mrretHe moceaue (6).

UctpaxuBame nokasyje aa je y CpOuju roroBo CBaku
Jpyrd ydeHHK crapoctd 9—17 roauHa ydecTBOBaO y HEKOM
O0JIMKY pHU3WYHOT TIOHAIIamka Ha WHTepHeTy. Hajuemthe ce
pamwio o Jelbely JIMYHAX HWHpOpManuja, JI0naBamy
HEMO3HATUX 0c00a Ha JIPYIITBEHUM MpeKaMa, KOMYHUKAIH]H
ca cTpaHIMMa Koje OM KacHMj€ MOIJH YIIO3HATH YXWUBO, WUJIU
CKpUBamby H3a JAXHOI HAEHTUTeTa. UeTBPTMHA YyYEHHKA
(HewTo BUIE Jleyaka) YIO3HaIa je Y>KUBO 0co0y KOjy je IPBU
IyT cpeia Ha MHTepHeTy. Mako oBakBa MoOHAIIama HE MOPajy
HY)KHO OWTH IITETHA, MPEACTABIba]y 3HAYajaH PU3HK.

W31105K€HOCT IITETHOM CaJIp)kKajy MOXKe 3HATHO YTUIIATH Ha
NCUXWYKO W  EMOIMOHAIHO 31paBibe  aerera. Mcro
UCTpaXXMBaWkE MOKa3yje J1a je y Halloj 3eMJbH, CBAaKU JPYTH
YYCHHK OWO W3JIOKEH CEKCyaJHOM CaJpkajy TOKOM



NPETXOAHUX TONMHY JaHa. V3JI0KEHOCT OBaKBOj BPCTH
Hacwba TioBehaBa ce ca TOJMHaMa >KUBOTA THUHEjUEpa.
HcroBpemMeHO, CIIMKE KpBH M HAacWUiba HAJ JbyJIUMa WA
KMBOTHE-aMa BHJIETIO je Ha MHTepHETY 7 1% ydecHnKa, caapikaj
camoroBpehuBama Buemo je 59% nesojunna u 54% nedaka, a
57% nesojuuiia u 38% Acuaka OWIIM Cy M3JIOKEHHU CaJipiKajuMa
KOjU TMOJACTUYY aHOpeKcWjy Hu Oymumujy, Takohe 57%
neBojunia u 47% nedaka BUILIO je caJpikaje KOju IPHUKa3yjy
WM pacIipaBibajy o yrnorpebu apora (7).

1.5 Hacune

IIpema Csercko 3apaBcTBeHO] opranmzamuju (C30)
»Hacuibe je HamepHa ynorpeba (usmuke cwie wm Mohw,
IPETHOM WM CTBApHHM JEJIOBaEkEM, MPOTHB cede, Ipyror
TWIIa, TPyINEe WM 3aje[IHHIE, Koja Pe3ylNTHpa WU je Beoma
BEpOBaTHO Ja he pe3ynTupatd TOBpPEeIOM, CMphy,
TICUXOJIOIIKOM ~ IITETOM, pa3BOjHMM  Temkohama  WJM
mumaBameM.” OBa neUHMII]a ce KOPUCTHU IHPOM CBETa Kao
CTaHIapja 3aro ITO o0yxBaTa HE camMo0 ¢u3uuko, Beh u
IICUXOJIOIIKO, PAa3BOJHO M CTPYKTypHO Hacuwibe. OBa
neduHUIIMja yKa3yje Ha BUIIIC aclieKaTa:

A) Hamepy - ,,HamepHa ynotpe0a ¢pu3nyke cuje uim Mohu
b) TloreHnujanHy wim peanHy MTETY - ,,IOBPEJOM, CMphy,
MICHXOJIONIKOM ~ IITETOM, pa3BOjHMM  Temkohama  wim
JTUIIaBaKEM

B) Uumenuity na He Mopa yBeK OuTH camo (hu3udKa cuia —
,»ICHXOJIOIIKOM IITETOM, pa3BOjHUM Terkohama“.

Bpuimauko Hacuibe (peer violence/peer victimization)
jecre cnenu@uYaH BUJ| HAceJha Y KOHTEKCTY 00Opa3oBamba W
onHoca u3Mmely Bpmimaka. Bpruimauko Hacuibe mpeacTaBiba
HAMEPHO U TIOHABJbAHO HAHOILIEH:-E IITETe OCOOM O CTpaHe
jeIHOT WM BWIIE BPIIMHAKa, Hajuemhe y KOHTEKCTY HEKOT
HecpaszMepHor ofHoca Mohu. Bpiimauko Hachibe ce mocmarpa
Ka0 KOMITJICKCHH ()EHOMEH KOjU He o0yxBaTa camo (pU3HYKe



obnuke (HIp. yaapiu, Typame), Beh u BepOaine (HIp. yBpere,
MpPEeTHE), CEMOIMOHAIHE | CcolnWjaiHe (HIp. W30IallHja,
UCKJbYUHBAE, IIMPCHE TOBOPA MPXKELE) U TUTUTAHE (OHJIAjH
MaJITpeTUpPae, XeJTUHT) o0JHKe (8).

1.6 IuruTagaHo Hacube

JlururajaHo HacW/be W 3JI0CTaBJbambe (OHJAJH HaCHJbE,
Hacube y cajoep mpocTopy, cajoep HACHIbE) jeCTe arpecuBaH 1
HaMepaH YMH KOj! U3BPIIABA I10jeIMHALl HJIH rpyma Kopucrehn
EJIEKTPOHCKE Menje — TeledoH, padyHap, Ta0ieT, HHTEPHET,
JPYIITBEHE MpEKe, HTPpHIIE, (hopyme.

JIUruTariHo HacWjbe C€ OJHOCH Ha  3J0ymoTpely
HHPOPMALMOHUX TEXHOJOTWja Koja MOXKe Ja HuMa 3a
MOCIIEIUIy TIOBpely JApyre JMYHOCTH M yrpOKaBarmbe
JIOCTOjaHCTBa, a OCTBapyje ce ciameM mopyka (e-mail, SMS,
MMS), deToBameM, myTeM Beb-cajTa, IPYIITBEHUX MpekKa U
CIL

Hajuenrhn BugoBu nururanHor Hacuiba Mehy IETIoM Cy:
OCTaBJbAFHE YBPEAJBUBHX MTOPYKA U KOMEHTApA,
HIMPEHE TIIACHHA,

WCKJbYYMBAKE U3 OHJIAJH IpyIa,

HEIPUMEPEHO 00jaBJbUBAKE CIIMKA U BUJIEO Calipikaja,
yleHe,

CEKCYaJIHO y3HEMHPABaE UT/.

1.6.1 KapakrepucTuke JUTHTATHOT HACH/bA

JlururanHo Hacwibe TIopel ojpeheHuX 3ajeHUYKUX
eleMeHaTa Ca TPAJUIUOHAIHUM OOJIMIIMMA BPIIHAYKOT
HacWJba, IIOCENyje HHU3 CIEIM(PUYHOCTH KOje Ta YHHe
noceOHNM (eHoMeHOM. OCHOBHA pa3iiMKa Orjiesia ce 'y CaMoM
KOHTEKCTY HacTaHKa — JUTHTAITHO HACHJBE CE OBHja y cajoep
HPOCTOPY, MTyTEM IUTMTAIHHUX, OTHOCHO €JIEKTPOHCKUX Me/IHja



U HEPACKUAWBO je MOBE3aHO ca ymorpeOoM HH(GOPMAaLHOHO-
KOMYHHKAIIMOHUX TexHojoruja (9).

JIMTHTATHO ~ OKPY)KeHhe  KapakTepuile crenupuyHa
HHTEpIepCOoHAIHA JIMHAMUKA KO0ja YeCTO JIOBOJIH 0 COIUjaITHE
JNEMHXUONIINje, OMHOCHO CMAameHE KOHTPOJIC TOHAIlama Y
OHJIAJH KOMYHHMKAIUjU. Y TaKBOM KOHTEKCTY IOjeIUHIIU CY
CKJIOHHUJH UCTIOJbaBaby JIPCKOT, HETPUjATHOT MJIA arpeCHBHOT
NIOHAIIaka HeTO Y IMPEKTHOM KOHTAKTY JinieM-y-nuie (10).

JenHa on HajU3paKECHHJUX KapaKTePUCTHUKA AUTUTAIHOT
HacWJba jecTe MOTYhHOCT AHOHUMHOCTH  HACHIJIHHMKA.
3axBasbyjyhr BHPTYeIHHUM HACHTUTETHMA W TPHBPEMEHHUM
HaJIO3UMa, WJCHTUTET IMOYMHHOLA MOXE OCTaTH CaKpUBEH,
mro noBehaBa HEpaBHOTE)XKY MONM M KOJ JKPTBE H3a3WBa
ocehaj OGecrmomohHOCTH. AHOHUMHOCT HACHUJIHAIIAMA MOXE
pYXUTH ocehaj HeKAXKIHLUBOCTU ¥ MoJIcTahM MX JIa HACTaBe ca
HACWJIHMM TIOHAIIameM, 300r Yera ce JWTUTAIHO HACHIbe
MOHEKa/] HAa3MBa U ,,KyKaBUIIAKUM 00mKoM Hacusba™ (11).

JlururaiHo OKpykeme Takohe omoryhaBa NpHUCYCTBO
BeJIMKE, YeCTO HeOrpaHUIeHe MyOIIMKe, jep ce CalpiKaju JIAKo
u Op30 mmMpe MyTeM WHTEpPHETa, INTO TojadyaBa ocehaj
U3JI0KEHOCTH, CPAMOTE M TyOMTKa KOHTpOJe Koi xkprBe (12).
VYora nmocmarpaya y AMTUTAJIHOM KOHTEKCTY j€ CIIOXKEHH]a
HEro y TpaAMIIMOHAJIHOM HACUJbY — IMOCMAaTpadr MOI'y aKTUBHO
y4eCTBOBAaTH y IIMPEHY HACHIIHOT Ccaapkaja Wi, TaK,
[AaCUBHO IIOCMATpaTH M TUME HHIMPEKTHO IOAPKaBaTH
HACHJIHO ToHarame (13).

Jom jemHa BakHa KapaKTEPHCTUKA JUTHTATHOT HACKIbA je
CTaJHa JIOCTYIMHOCT XKPTBE. 3a Pas3iHKy OJ TPaJHlHOHAIHOT
HacWba, KOjeé je BPEMEHCKH W TMPOCTOPHO OrPaHUYEHO,
JUTUTAIHO HACHJbE MOXKE TPajaTd HETPEKUIHO — JBaJeceT
YeTHpHU Yaca JHEBHO, O6e3 003upa Ha Jokalujy xkpree. OBakBa
KOHCTaHTHAa M3JIO)KEHOCT CTBapa ocehaj HECUTYpHOCTH U
HemoryhHocTH OekcTBa U3 curyarmje Hacuiba (14).

JIMTHTAITHO HAaCWJbE OJUIMKYje TPajHOCT HACHIIHOT aKTa —
jemHoM 00jaBJbeHU CaApiKaju TEIIKO CE MOTY y TOTITYHOCTH



YKJIOHHTH Ca MHTEPHETA, jep UX KOPUCHHUIIM MOI'Y CadyBaTH,
MMOHOBO IMOCJIATH WK TOHOBO 00jaBuTH (15).

KoHayHo, y JOWTHTanHO] KOMYHUKAIUjU HEIOCTaje
Herocpe/IaH KOHTAKT n3Mel)y HaCHITHHUKA U )KPTBE, IITO J0BOIN
JI0 €MOIMOHAJTHE TMCTAHIIMPAHOCTH, CMAambeHE eMIIaTHje U
JenHauBHIyanmm3anuje kpree. OBa mucranna omoryhasa
HACHUJIHUKY JIa HTHOPHUIIIE MTOCIIEAUIIE CBOT MOHAIIAba 1 THME
JIaKIIe OfpyKaBa arpecUBHH 00pa3zall aenoBama (16).

1.6.2 Knacudukanuje popMu TUTrUTATHOT HACHbA

VY nureparypu Cy IpeIoKeH! Pa3IniuuTH KPUTEPH])yMH 32
KJIacu(pHKAIKjy (GOPMH ITUTHTATHOT HACHIBA, IIPU YEeMYy CBaka
KkinacuuKalyja Harmamasa JIpyre acrnekre geHoMmena. Jeman
npucTyn 6asupa ce Ha ypehajy niam muargopMu mMpexo KOjux
ce HacuJbe peanm3yje, Hajuenrhe MOOMITHY TeneOoHH, Ta0ICTH
u uHTepHeT. HemaBHu mperienu ykasyjy Aa ce MHIMICHTH
JIOMMHAHTHO JICIIaBajy MPEeKo MOOMITHUX TenedoHa, a 3aTuM
MIPEKO MMEjII0BA M TEKCTYAIHHUX ITOpYKa.

Jlpyru KpUTEpUjyM IUTHTATHOI HAacHJba OMHOCH CE Ha
MOJAIIMTET Ca/ipikaja — TEKCTYaJIHH, BU3YCIHH WM AyIHO
MarepujajJd INTO Ce, C TM0jaBOM MYNTHMEAWje, JIOTHYHO
JIOIyHbYyje KaTeropujoM MyJITUMEINjaTHUX KOMOUHAau]a.

Tpeha rpyma monena muruTaiHOr HacHJba OJHOCH CE HA
NyOIUIMTET aKTa:

1. [IpuBaTHO - ycMEpEeHOM JTUPEKTHO Ha oapelheHy ocody

2. JaBHO — IOCTYITHO IIUPOj IMyONMITN, TP YeMy jaBHa (hopma
mojpa3yMeBa yKJbY4EHOCT Tpehrx JmIa Kao nmocMarpaya uim
cy-u3Bpmiana. OBa JUCTHHKIIY]A je 10 MPaBUITy KOPUCHH]A
0]l KJIacuuHe quQepeHiyjanyje ,, JMPeKTHO/MHIUPEKTHO™, jep
BehiMHa OHJIajH akaTa HE IOJpa3yMeBa HemocpelaH CyKoO
JHLIEM-Y-JTULIE.

YeTBpTa TmoOAENTa JWIMTATHOI HAacWiba TMOApa3yMeBa
OTBOPEHO W TPHKPUBEHO (AaHOHMMHO) HAaCWJb€ — Ja JH
MTOYMHUIIALL JKeJIU Ja OyJie IPero3HaT WM HaCTOjU J1a CaKpHje



CBOj MJCHTHTET. AHOHUMHOCT YTUYe Ha JTUHAMHKY Mohu u
cTpareruje onopaHe JKpTBe, 14 je 0Ba KaTeropu3aiyja BaXkHa
3a TpolieHy pusnka u uatepsenimja (17-19).

Y mnpakcum ce uemhe HaBoxe KOHKPETHH OOIWIM
JUTHTAIHOT HacHJba (HIIP. YHUINTABAKE UTUTATIHE IMOBHHE,
BEepOaJIHO MaJITPEeTUPake, TPOJIOBaWme, (JICjMUHT, TOBOP
MPJXKE-€, HEKpOOYJIMHT, cajoep-yxoheme U €i1.) KOju ce MOTy
CHCTEMAaTH30BaTU o dyHKIUjH arpecuje
(peakTVBHA/TIPOAKTUBHA) WM MO TOTEHIMjaly TpeHoca y
onaju cpenuny. Heke popme cy crienmduyane 3a TUTHTAITHA
KOHTEKCT — HIOp. ,,happy slapping® (cHumame Hanana paau
HETOBOT IMPEHa) U Kpal)a IMTUTAIHUX ToJlaTaka (XaKoBambe,
IPOMEHA WK OpHUCabe ca/ipikaja) U 3aXTeBajy MoceOHy Maxmy
y CMHUCITY ITpeBeHIuje u npasHe 3amrute (20).

VY3majyhu cBe HaBemeHo Yy 003up, KoMOWHAaIMja
KpUTEpHjyMa - TuIaTgopMa MpeKo Koje ce Hachuibe peasmsyje,
MOJAIMTET  cajapXkaja, MyOJMIUTET, OTBOPEHO  WIIH
NPUKPUBCHO HACHJbe - W HaBoheme crenuuIHuX akata
Mpy’ka HajIpeIM3HN]y OCHOBY 3a Kiacu(DUKAIH]y TUTUTATHOT
HaCcHWJba y UCTPAXMBAIMa U UHTEPBEHIIMjama, jep oMoryhasa
U TeopeTcko ymnopehuBame ca TpamunmoHanHuM (opMama U
OTIEPaTHBHO HaBOhEHE pU3NKa Y KOHKPETHIM OKOJHOCTHMA.

1.6.3 EnnieMuosioruja Aururainor Hacwba 'y Cpouju

Pernonammu nogar C30/C30 Eporna 3a nepriox 2018.—
2022. ronuHa oKa3yjy Jia je Ha eBPOIICKOM KOHTHHEHTY CBaKO
IeCTO Jielle OCHOBHOIIKOJICKOI  y3pacTa OWJIO IKpTBa
JUTUTAITHOT HACHJIbA.

VY Halloj 3eMJbH HCTPAKHBAKE CIIPOBECHO Meljy MitaanMa
crapoctu 16.—25. roauHa rmokasyje aa je ceaku Tpehu THHEjIep
0MO KpTBa JWUTHTAIHOI HACWJhA Ha JPYIITBCHUM MpeKama.
HcroBpemeHo, 3amaxka ce mopact Opoja mprjaBa Kako )prasa,
TaKO ¥ MMOYMHUJIALIA, IIITO TOBOPH O CEH3UOUIM3AIU]U U JICTIC U
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oJlpaciiX Ha 3HA4aj MpHjaBe MUTUTAIHOT Hacwba y CpOuju
(20,21).

MunucrapctBo npocBere PenyOnmuke CpbOuje y capaamu
ca Caserom EBpome y mepuonmy ox 25. noBemOpa mo 13.
nenemMOpa 2024, TomMHE CHOPOBENO je WCTPAKHUBAKBE O
BpIIEKBAYKOM HACUJby, Ca HAPpOYHUTUM OCBPTOM Ha JUTUTAJIO
Hacwbe. McTpaxkuBame je crpoBeaeHo Yy 77 mkoma, 48
OCHOBHHUX U 29 cpenmux, a y memy je ydecrBoBayio 5.200
yYCHHKa, POUTEha U HACTaBHHUKA. Pe3ynTaTti uCTpaKuBama
nokasam cy aa je 60% y4ueHuKa TOKOM TPU Mecela JOKUBEJIO
Oap jenaH oOJIMK HACKIba, MAKO HA MTUTAE Ja JIA UX j€ Y HCTOM
nepuony Heko Bpehao, ymapuo mnim oroBapao 40% mux je
OJIrOBOPHIIO JIa HUje. HacTaBHUIM y IIKONaMa cMaTtpajy jaa je
HajydyecTandju OO0JMK Hacuiba y IIKOJaMa BepOasiHo, a 1a je
KaKhaBambe YUYCHHKA KOJH C€ HACHIIHO TIOHAINajy, Kao ¥ 00Jba
capa/imba IIKOoJIe ca PoauTesbuMa HajerKacHija Mepa y 6opou
MpOTHB Hacuiba. MelyruMm, TpehHHa WCIHTAaHUX POJHTEIHhA
cMarpa Ja WM HHje MOoTpebaH HUjelaH BUJ MOAPIIKE.
Pomurersn Takohe HaBome nma je 47% oOHMX uMje je nere
JO)KUBEII0 HAacW/be OWMJI0 WH(POPMHCAHO O aKTHBHOCTHUMA
mKoJie, 10K je 33% mux OWJI0 U YKIbYYEHO y M3pajy IiaHa
3amtute (22).

1.6.4 Tocaeaue TUTUTAIHOT HACH/bA HA JIPaBJbe Jiele

JlururanHo Hacuibe/cajoep HacUIbe, MPE/ICTaBIba jeIaH Of1
HAjO30WJBHUJUX PU3HKA IO TCUXOPHU3MIKO 3/paBbe Jele U
aJioNieclieHaTa y CaBpPEeMEHOM CBETy. 3a pas3liuKy oOf
TPaJMIIMOHATHOT BPIIHAYKOT HacHIha, cajOoep HacHWIbe ce He
3aBpIllaBa HaNyIITAkhEeM YYUOHUIIEC U IIKOJCKOT JIBOPHINTA —
HAaCWJbE Y BUPTYEIHOM IPOCTOPY MOXKE TPajaTh HEMPEKUIHO,
JOCTYITHO je WIMpoj MyOJMIM M 4YeCTO OCTaBJba TpajHe
TICUXOJIOIIKE TocieauIe. bpojHa uctpakusama nmoTephyjy aa
cajOepHaciibe MOXE MMAaTH CHaXXKaH HETaTHBAaH YTHUIQ] HA
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MICUXUIKO 3/IpaBJbe, EMOIMOHAIHHN pPa3BOj U COIHMjaJTHO
GbyHKIMOHKCAE [eTie U Mitaaux (23).

AHKCHO3HOCT U CTpax

Jenna o Hajuemhux ¥ HajpaHUjUX MOCIICIUIIA JUTUTAIHOT
Hacwba jecTe MojaBa aHKCHO3HOCTH. [lena koja cy u3ioxeHa
yBpeZlaMa, TMpeTHama, jaBHOM TIOHMKAaBamby WM IIMPEHY
JaXKHUX HHQOpMalMja MyTeM HHTEpHETa YEeCTO pPas3BHjajy
U3paKEeH CTpax o] MOHOBHOT Haraa, Tyde ocehaj curyprocta
U TIOBEpeHa Y BPIIHAKe, ajli M Yy oJlpaciie Koju ou Tpebdao aa
UM TIpyxe 3amTury. Taj ocehaj HeCHTypHOCTH JOBOJH JIO
CTallHE HAMETOCTH, MOjadyaHOr HeMHUpa, n30eraBama OHJIAjH
MPOCTOpa, Ta Yak 1 n30eraBama O/jIacka y KOy, HApOYHUTO
aKo je HACWJIHUK U3 HETTOCPETHOT OKPYKEemba.

Jlema Koja TpHe IUTHTAIHO HACHJBE MOTY HCIOJBHTH
CUMIITOME COIMjaJlHE AaHKCHO3HOCTH, CTpax OJf jaBHOT
u3Jarama WM KOMYHHUKaIMje, a KOJl HeKe Jele jaBJbajy ce U
enn30/1e MTAaHNYHUX Hamaja. YecTto cy MpUCYyTHH U (PU3HYKA
CHUMIITOMH KOjH TIpaTe E€MOIMOHAIHY Y3HEMHUPEHOCT —
r1aBo0os/ba, cTOMayHM 00y, yOp3aHu pan cpua. bpojae
JOHTUTYIWHAIIHE CTy[Hje MOKa3yjy na Jera Koja Cy AyxXe
BpeMe H3JI0KeHa cajOep Hacuiby MMajy noBehaH pU3MK O
pa3Boja XpOHHMYHE AaHKCHO3HOCTH, Iopemehaja craBama,
ocehaja GecrtoMONHOCTH, Ka0 U CMamkeHE CaMOTIOIITOBamka. Y
TEXUM CIIy4ajeBUMa, IOCICIHUIE CE MOTY HPOLYXKUTH Y
aJI0TICCIICHIN]Y U paHy oJpaciy 100, yruayhu Ha CBEYKYITHO
(yHKIMOHUCaE 0c00€, COIUjaTHE OJHOCE U OITIITE MEHTAIHO
31paBJbe.

Jlenpecuja ¥ CHU?KEHO CAMOINOLITOBAbE
Henpecuja mpencraBiba jeHY OJf HajydecTalUjuX |

Haj030MJBHUUX IMOCJIEINIA JIUTATAITHOT HacWba.
HcrpaxxuBama 1moka3syjy Ja XpTBe cajOep Hacu/ba 3HAYajHO
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gemrhe MCIOJbaBajy CUMIITOME JCTIPECHBHOCTH, Kao IITO CY
JIYyroTpajHa Tyra, F'yOHTaK HHTEPECOBamba 32 AaKTUBHOCTH KOje
Cy WM HeKaJja TpUuYMbaBalie 3aJ0BOJECTBO, ocehaj
OecrioMoliHocTH, OE3BPETHOCTH W HEJIOCTaTak CHEpruje.
Ocehaj moHMWKEHOCTH W HEMOhHM KOjH TpaTH IWTHTAITHO
HacCHJbe HapOUMTO Toraha agosieciieHTe, KOjH jOIll YBEK HEMa]y
pPa3BUjeH MICHTUTET W MOCEOHO CY OCETJHbHBH HA MHUIIUBEH-C
BPIIbHAKA.

Jlete Koje je CTaTHO U3JI0KEHO KPUTHKaMa i pyramy MOXKe
MOYETH J1a Bepyje Jia 3aciyXyje TakaB TpeTMaH, ITO J0AaTHO
nponyOsbyje aenpecuBHe mucian. Ca BpeMEHOM, OBE MHCIHU
M0CTajy YHYTPAILH ,,I1ac’ KOjH TMOAPHBA CaMOIOY3/1akbe U
HapyIaBa ocehaj COITICTBEHE BPETHOCTH.
CramHO W3Narame HEraTHBHUM TIOpyKaMa, MCMEBamby HIN
MIMpey MTEeTHUX CaJpkaja MOXKE JIOBECTH JO HArJor maja
camorioy3iama. /lete mounme 1a npey3uMa HeraTuBHE MOpPyKe
0 cebu, cTBapajyhin yBepeme Ja ,,3aciyxyje’ TakaB TpeTMaH
WIM Ja HUje BpeAaHo mnomroBama. OBO OyOOKO MOApHBa
CaMOIIOIITOBAalbe W MOJACTHYE CTBapame JENPECHBHUX
oOpa3zara.

[lopen  TNCHUXONOMIKMX  MOCJEAWI,  JICTIPECHBHO
pacToNoKEHE 4ecTO je mpaheHo M TelneCHUM CHMITTOMHMA,
HECAHMIIOM, TYOWTKa areTuTa, XPOHUYHOI yMOpa HWIIH
IICHXOCOMATCKUX Teroba (cromMayHe Terode, TIABOOOIbA,
OomnoBu y mummhuma). /leria moroheHa qUruTaIHUM HACHIbEM
yecTo M30eraBajy JApYyXKeme U aKTUBHOCTH KOj€ 3aXTEBajy
aHTa)xoBame, IITO JOAATHO MojayaBa ocehaj ycaMJbEHOCTH U
usonanuje — aBa (akropa 3a Koje je JA00po Mo3HaTo Ja
nponyOJbyjy — JCNpecMBHA  pacloiokema. Y  TeXKHM
Clly4ajeBUMa, CHMIITOMH JIETIPECHje MOTY 1a yTUUY Ha yCIIeX y
IIKOJIM, TOPOAMYHE OJHOCE M HapymaBajyhu KBajauTer
KHBOTA.

VY wucrtpaxuBamHMMa je jacHO JIOKa3aHa IOBE3aHOCT
JUTHTATHOT HACHJba Ca caMONoBpehuBameM M CyHIUIATHIM
MucinuMa. MeTta-aHamM3e TOKasyjy Ja JKPTBE JUTHTAIHOT
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HacWJba MMajy 3HA4YajHO BehH pU3MK ON CYMIIMIAIHUX HJSja ’
MOKYyIIIaja caMOyOHCTBa, MOCEOHO aKO MCTOBPEMEHO TpIE U
TpaJulMOHaJ HEe oOimKe Hacwiba (24). VY  oBakBUM
ciydajeBuMa, ocehaj OecrmoMOhHOCTH, TYOUTaK KOHTpPOJE U
TepIeniyja aa ,,Hema u3jiaza™ Mory MmocTaTy mperuiaBibyjyhu.
Henocrarak moxpiike o crpane pojuTesba, HACTAaBHUKA I
BpILbaKa JOJATHO [10jauaBa Taj PU3HK.

[Tocnenuile AUTUTATHOT HACKJba MOTY Jia OCTaBe JyOOKe
[ICUXOJIOIKE OXWJbKE, 300r 4era je paHa WHTEPBEHIH]a,
HOApIIKA M IPaBOBPEMEHA CTpydHa MoMoh O MpecyaHor
3Ha4aja.

ConujajiHa u3oanmja u MoBJaavermne

ComyjayiHa uW30Nanyja MOXJa j€ W Haj3HAYajHUja
MOCJIeMIA TUTUTAIHOr HACHWJba. MHOTY MJaJy, HAKOH IITO
TIOCTaHy METE JUIHTATHOT HACHJba, pa3BHjajy TOBJIAYCHE U3
JPYIITBEHOT )UBOTA. 300T CTpaxa of MoJcMeXa M HINPEHa
IJIaCHA JKPTBE HW30eraBajy JpyKema, Mpecrajy Ja
KOMYHUIIMPaJy ¥ HA MpeKaMa U Y)KUBO, IOHEKAl U J1a Uy y
LIKOTy. Y HEKHM CIIy4yajeBHMa, JIella U afoJeCLeHTH KOjU ce
Cyo4YaBajy ca CTaJHUM JIMTUTAJIHUM HAaCHJbEM MOTY Pa3BUTHU
cTpax of mkoie — T3B. school refusal. To ce gecTo jaBiba Kama
Ce OHJIAJH HacWJbe Mperumhe ca IIKOJCKUM OKPYXKEHEM,
OJTHOCHO KaJla Cy HAaCHJIHUIIM U3 UCTE Tpyle BpIImbaka. Taksa
Jelia IMajy HHXKY MOTUBALH]Y 32 YU€Hbe, JIOLIM]je OLeHe U Behy
BepoBaTHOhy J1a U30cTajy ca HacTaBe.

OBaj oOpazar; MOXe TOBECTH JO COLHMjaTHE H30Jaluje U
yCcaMJbEHOCTH, ITO Jajbe NoBehaBa pU3WK OJ] JenpecHje H
cMamyje MoryhHocT 1a jere 1o0uje MOAPIIKY U3 OKPYKEHa.
UznoxkeHocT cajoep HACHIbY YeCTO HEraTUBHO YTHYE Ha yCIeX
nene y mkond. Jlena u amoneceHTd MOTy UMaTH MoTeniKohe
y KOHIIGHTpAlLlMjH, YECTO HEeMajy MOTHBAIMjy 33 Y4YCHE H
YyYECTBOBAE Y IIKOJICKUM aKTUBHOCTHMA, IITO CE€ BPEMEHOM
oJlpakaBa Ha lLUXOBE OlleHE U camorepreniy]jy. OceT/biuBH Ha
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TIOBPE/IC Y OHJIajH MPOCTOpY, Jela KPTBE YeCTO M30erasajy
MIKOJTy ¥ OWJIO KaKBe JPYIITBEHE aKTUBHOCTH, LITO JIOJATHO
npoay0OJbyje 3aocTaraKk y HAcTaBH, JIOII YCHEeX Y IIKOJH,
yMamyjyh IIaHCy 3a PecOIH]jaan3aiu]jy.

Pa3Boj pu3MUHMX TOHAmamka MOXKE OWTH MeXaHH3aM
onopaHe o coljayiHe u3oayje. To ykbydyje UMITYJICHBHO
JIeJIOBakbe Ha HMHTEPHETY, YKJbydyjyhMm KOMYHHKalujy ca
HEMO3HATUM 0co0aMa, YYecTBOBaKEC Yy OINAaCHUM OHJIAjH
M3a30BUMa, T1a YaK U caMoroBpehuBame.

HonatHo, ocehaj crajgHe W3JI0KEHOCTH W JIOCTYITHOCTH
CTBapa cTpaxa oJf HOBOT HaraJia KOji OHZa JJOBOAM JIO TOTa Ja
JIeTe TIOCTENEeHO CyKaBa KpyrT JbyAu KojuMa Bepyje. Koj Heke
Jerie jaBJpa ce U ocehaj ma ,,HHUCY JOBOJbHO N0OOpU™ na Oymy
npuxBahenn y rpymnu. CBe OBO CTBapa jeiaH 3a4apaHu KPyT CBE
nyOJbe CcolMjaliHe M30Nalyje U Ty0Jherha WHTepecoBama 3a
AKTUBHOCTH KOj€ je JIeTe paHuje BOJIeo.

Ocehaj cTuaa 300r HCKyCcTBa JUTHTAHOT HACHJbA YECTO
eIy JKPTBE CIpeyana Jia moTpaxe moMoh, mTo npodieM YuHA
Mame BHJBMBHM, a IIOCICAWIE JIYrOTpajHHjUM. Y
eKCTPEMHHM CITy4ajeBHMa, OBAKBO ITOBJIAYEHHE MOXKE YTHIIATH
TpajHO Ha IICUXOCOIIHjaJIHU Pa3Boj, HapylaBajyhu crrocoOHOCT
MJIaIuX Ja KacHHj€ YCIOCTaBe cTaOWJIHE OJHOCE M 3IpaBe
conujaiHe HaBuke (25,26).

1.7 Ynora poaure/ba y 60p0M NPOTHB AUTMTAJHOT HACH/bA

Pomutessu cy mpBa M HajBa)KHMja 3aIUTHTHA KapuKa Y
KHBOTY JIeTeTa, KAKO y peaJHOM, TaKO M Y JUTMTAHOM CBET.
VY caBpemeHoMm 100y y KoMmMe Jaena Beh y paHOM y3pacty
KOpHUCTE TMameTHe TenedoHe, OPYIUTBEHE MpEeXe U OHJAjH
Urpe, POIANTEIbCKA YJIOra Ce€ MPOIHpPYje ca TPaJUIiOHATHUX
Opura 3a (U3NMYKO W TICUXWYKO 37paBJbe, Ha OpUTy O
MOTEHIMjaJJHUM pHU3MLUMa Yy JWruTanHoMm ceery. On
poauTesba Ce OdYeKyje Ja aKTHBHO YYECTBY]Y Y H3Tpalibu
0e30eTHOT OHJIAJH OKpYXema. 10 mojipa3yMeBa MPEBEHIH]Y,
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paHO TpEro3HaBambe W aJCKBATHO PEaroBame Ha JIUTUTAITHO
Hacube.

HajeduxacHuja mepa mpeBeHIMje€ JUTHTAIHOT HACHIba
KOJy pOIWTEJFM MOTY TIPUMEHHTH jeCT€ HCKPEH, CTallHU W
nmoJprkaBajyhu pasroBop M NMOBEPeHE KOje HAcTaje U3 UCTOra.
OTBOpeHa KOMyHHUKaIIMja OTKJIakha CTPax, CTU U U30eraBame
pasroBopa Ha 0By TeMy. Poauressu Ou Tpebano na pasroBapajy
ca JIETETOM O TOME INTa je TMPUXBATHUBO IOHAIIAKHE Ha
HHTEpHETY, Ja o0jacHe pasiuKy usMely mane u
y3HEMHpaBama, Jia o0jacHe JIETeTy KaKo Ja pearyje ako ce
oceTH yrpoxeHo. Pe3ynrar cBera HaBeJEHOI jecTe Ja Jela
yemhe MpujaBbyje HEMPUjaTHOCTU JOKUBIHCHE Y TUTHTATTHOM
cBery 1 uenthe Tpaxke momoh.

KoprcHo je ma poauTesbu OTOBOpE jacHa IpaBuia O
kopunthemy qurutanaux ypehaja koja moacTHIy OAroBOPHOCT
Y CAMOKOHTPOJY H TO:

e TpaBWiIa O BpeMeHy kopulihema ypehaja

e  IpaBuWJia IPUBATHOCTH

e nmpaBwia o kopunihemy onpehieHUX armKanujama |
maTgopmama.

ITocToje pasmuunre cTpaTeruje KojuMa poIUTEIbH IOCEKY,
O] pPECTPUKTUBHE KOHTPOJIE (OrpaHNYaBakbe PUCTYIA), IIPEKO
AKTUBHOT O0jalllibaBarmba 1 JIUjajora, 10 3ajeJJHOT KopHuiihema
aruTMKanMja. AKTHBHA Yiora pOIMTEIha Y3 EMOIMOHAIHY
TOILTHHY JIOBOJIE JIO HAjOOJBUX pe3yirara.

Hajuewhu 3nayu ynoszopera na je JeTe XpTBa HIH
MOYMHHIIAIl JTUTHTAIHOT HAacWJba KOj€ POIHMTEIbM MOTY Ja
OpuMeTe Cy: IPOMEHa  pacloiioKema, H30JI0BAHOCT,
W3HEHAJHU HEycleX y KoM, oxBpahame o Kopuinhema
ypehaja wim, cymporHo, mpekoMepHa 3amTuTa ypehaja. YV
OBHM CHUTYyallijaMa POIUTesb Tpeda MpBO JJa CMUPH JIEeTE, 1A ra
caciyma 6e3 ocyhuBama, cadyBa eBeHTYyaJHE JI0Ka3e (CHUMIH
€KpaHa, MOPYKe) U Y 3aBUCHOCTH OJi CHUTYyalluje KOHTaKTHpa
KOy W Jpyre HaajexHe ciyxoOe. [Ipaktmaan Boguum 3a
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poauTesbe HyJe KOpaK-Mo-KOpaK CaBeTe KaKO pearoBaTH M
KOTra YKJbY4UTH.

HckycTBO MOKasyje Ja y cliy4ajeBUMa JUTUTATHOT HAaCUIba
HajO0JBY HCXOJ J1aje KOOPANHUCAHA aKITHja POJTUTEIhA U IITKOJIE
(y caydajy morpebe u apyre ciyx6e). Pomguresbu, mpeko
CaBera pomuTesba, Tpeda 1a aKTUBHO YUECTBY]Y Y JOHOIICHY
n copoBohery MpaBUJIHMKAa Yy IIKOJIaMa O YIOTpeOH
JIUTHTAIHUX ypehaja W IMOHAIlalky yYEHHKa Y BUPTYCITHOM
CBETY, a IIKoJia Tpeda J1a OpraHu3yje pajroHHMIIE 32 POIUTEIbE

Ha TEMy IUTUTAIHE MMMCMEHOCTH M HACH/bA Y IUTUTAIHOM
cBery (27-33).

1.8 Yaora mxkose u o6pa3oBHOI cucTeMa

[lkoma wuma wmoryhHOCT 1a 1edyje NPOAKTHBHO Yy
Haj3HAuYajHUjeM IepUoJly pacTa W pas3Boja JeTeTa Kaj ce
yCBajajy HABUKE W BPETHOCTU: YYECHE O OJIrOBOPHOM
kopuiherwy HMHTEpHETa, pa3BHjalbe OTIIOPHOCTH "
CEH3MOWIM3aIija BpIIIhaka Ja pearyjy Kajaa BUJC JUTUTATHO
HacWbe. Y HAIIoj 3eMJbH CIIPOBOZIE CE€ MeEpe CHCTEMCKe
MPEBEHIIM]jE KpO3 YBOheHe TeMaTCKUX Iporpama, paJHuoHHIIa U
WHTETrpalyjy IWTUTATHE IUCMEHOCTH Yy BHUIIE HACTaBHUX
jemanuna. IlporpaMu 3a MpeBEeHIN]y AWTHTATHOT HACHIba
WHKOPIIOPUPAHU Cy y OOpa3OBHU CHCTEM, HCTOBPEMEHO
HACTABHOM KaJIpy Ha paciioiaramy ¢y CTpy4YHe MyOIuKalyje u
IPUPYIHHUIIU.

[lkoma mpencraBba U IATGOPMY 3a pearoBame Kazua
nohe 10 IMIUTAJHOr HAacWiba, IIKOJA MOXKe 00e30eIuTH
MOJIPILIKY >KPTBH, YKIbYUy]jyhH MOAPIIKY THIIA ,,peer support™,
capagmby ca pOIUTEbHMA, IICHXOJ03UMa M JIOKAJTHOM
3ajCTHUTIOM.

Mehytum, mikoncke crparerdje Mopajy OUTH Jieo IIHUper
cHCTeMa 3aITHTE YYEHHWKa: IIOBE3aHE Ca PpOIWTEIhUMA,
JIOKAJTHOM  3ajeHHIIOM,  OHJIMHE  IUiardpopMama u
HalMOHAJHUM NOMMTHKOM. CaMo Tako 0Opa3oBHH CHCTEM
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MOXe OWTH CTBapHO e(QHKAcaH Yy CMamemhy pH3HKA U Yy
U3rpamby 0e30eIHIjeT TUTUTAITHOT OKPYKerha 3a JIeITy.

VY mnpouecy npucrynama EBporickoj Yauju CpOuja he
MOpaTH Jia YCKJIaau HaloHaJHe crpareruje ca CTpaTerdjoM
obpaszoBama Casera EBpone ,,YueHHK Ha MpBOM MecTy™ 3a
nepuona 2024.-2030. ronune. OBa cTpaTerujansmMel)y ocraior
MoJipa3yMeBa 1 OATrOBOPHO YCBajame AUTUTAJIHUX MHOBAIH]a,
y3 0OHOBY JIeMOKpaTcKe MHUcHje oOpa3oBama U yHanpeheme
COIIHMjaJTHE UHKITY3UBHOCTH (22).

YKpaTKO 0 JTUTHTAJIHOM HACUJBY

JIUruTariHo HacW/b€  MOXKE  OCTaBUTH  JYTOPOYHE
MOCIIEMIIE Ha EMOIMOHAIHO 3paBJbe JIeTeTa, Ha (OPMHUPAHE
cIMKe 0 ceOH, CITOCOOHOCT YCIOCTaBJbakha OJHOCA U HOIICHA
ca crpecoM. OBa BpCTa IICUXOJIOMIKOT TPUTHCKA MOKE JIOBECTH
JI0 TI0jaBe aHKCHO3HOCTH M JienipecHje, mopemehaja craBama,
nopemehaja y ucxpanu. BpemeHoMm ce mponyOspyje ocehaj
CTHIa, TIOBJIAYCHE W3 JIPyIITBA M TaJ CaMONoy3Jama, a
KacHHje M CTpax OJ of0aruBama. KpTBe TUrHTAIHOT HAaCHiba
YeCTO Cy Yy OApacioM A00y HecurypHa y cebe u CcBoje
CIIOCOOHOCTH.

[IpeBeH1Mja U WHTEpBEHIIMja MOpajy OUTH BHIIECIIOjHE:
eaykanuja gene o 0Oe3beaHoM Kopuinhewy HMHTEpHETa,
OCH@)KMBAE EMOLMOHAIHE INHMCMEHOCTH, KA0 M AaKTUBHO
YKJbYUMBaKkE POJUTEIbA U HACTaBHUKA. BaxkHo je 00e30enuTu
pocTop y KoMe ce aena ocehajy CHTYpHO Jia MPOrOBOpE O
CBOM HCKYCTBY, 0€3 cTpaxa OJf OCy/Ae WJIM MUHHMH3Upama
npoGiema. PonuTessi ¥ HaCTaBHHUIM MMajy KJbYYHY YIIOTY Y
Mpeno3HaBamky IPOMEHA Yy TIOHANIAly — IIOBJAYeHa,
pa3npaJbMBOCTH, TaJa KOHIIGHTpALMje WM H3HEHaJa
mojayaHor  kopwithema  jgurnTanHuX — ypehaja.  Pano
NPETO3HABAKkE 3HAKOBA M MPYKAHe TOAPIIKE MOTY 3HA4YajHO
YMambHUTH TOCIIEAUIE W CIIPEYUTH Pa3BOj TEKUX TCHXHUKUX
npobnema. Kayia ce Ha BpeMe pearyje, Jienia J00ujajy IpuimKy
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na moBpare ocehaj KOHTpoje HaJ CBOjUM >KMBOTOM, OOHOBE
CaMOIOy3/1albe U Hayde CTparerje 3ApaBor CyouaBama ca
ctpecoM. IlpodecnoHanHa MoApIIKa MIKOJCKUX TCUXO0JI0ra
MOXKe OWTH TIpecy/Ha y MPOoIecy oropaBka. Tako mpeBeHImja
MOCTaje He caMo Mepa 3alTuTe, Beh U ylnarame y JyropouHo
0JiarocTame 1 ICHXUYKH Pa3B0j CBAKOT JIETETA.

2. llpojexkar ,,iurutanHu cBeT 6e3 HacHba*

Jururanno no6a TpanchopMucao je HAauYMH Ha KOjU Jena
WHTEparyjy ca CBETOM mpeacTaBibajyhum u moryhHocTH U
n3a3oBe. JenHa Of IVIaBHUX H3a30Ba j€ HU3JIOKEHOCT Jele
JUTUTAIHOM, OHJIQJH HAaCW/by, MAJTPETHPAy H TOBOPY
MpXKHE, KOjU 4YeCTO MMa pOJIHY IMMEH3HWjy TojadyaBajyhu
JPYIITBEHE HEjeTHAKOCTH.

Jlena Tpeba na moceyjy BEIITUHE KaKo Ja 3allITUTE CBOjY
OpUBaTHOCT, UACHTH(UKY]y M HM30erHy OHJAjH OMAacHOCTH,
KPUTHYKK TpoleHe WH(opMayje W pa3BHjy AWUTUTAIHO
MOHAIIAke KOje TIOJICTUYE jeTHAKOCT ¥ MHKITy3uBHOCT. Mean
KOME C€ TEeXH jeCTe MHKJIYy3UBHHU]C U TPABEIHU]jE TUTHUTAITHO
OKpY)KEHe€ Yy Koje cBa nerna — 0e3 o03mpa Ha TOJ, y3pacT,
COLIMOEKMOHOMCKH CTaryc — MOTY KOPHUCTUTH MOTYhHOCTH
KOje IMIHTAJIHH CBET HYIHM, a Jla HCTOBPEMEHO Oymy
3amTrhena of pu3uKa.

[Ikone jecy 3Ha4yajHa Kapuka y CTBapamy Oe30eqHOr U
MHKJIy3UBHOT JIMTHTAJHOI OKpyXema y KOMe Ccy Jela
OCHa@)KeHA J1a UCTPaXKyjy, y4e U pacTy Ha OATOBOPAH U 31paB
HAYHWH.

[porpam ,,Jueumannu ceem 6e3 nacuma *“ peaan30Balo je
YAPYXEHe ,,3paBO U 3€JICHO TOJA IOKPOBUTEIHCTBOM
Kabunera wmwuHHCTapke ©Oe3 TmopTdesba 3aayXKeHe 3a
KOOp/IMHAIIN]Y AKTUBHOCTHU y obnactu ponHe
pPaBHONPABHOCTH, CIpeYaBamba HAaCW/ba HAJ OHKEHaMa W
C€KOHOMCKOT M TIOJIMTUYKOT OCHa)KMBama jkeHa PemyOimke
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Cpb6uje. [Iporpam je peanmzoBan y OCHOBHOj MIKOJH ,,Moma
Cranojnmopuh y Kparyjeziry.

Onmryn uWb mporpaMa OHO je jayame KaraureTa
YUEHHKa OCHOBHOUIKOJICKOT y3pacTa, POJUTE/ba U HACTABHUKA
3a pa3BUjalbe JUTHTAIHUX KOMIIETEHIMja Y LWJbY CTBapama
WHKITy3UBHH]jeT 1 0e30eIHHjer AMTUTAIHOT OKPYKEHha 3a JeLy.

CnemmpuyHE IULEBH MPOrpaMa GUIIH Cy:

1. llonctumame  pa3Boja  BENITHHA KO&  Jele
OCHOBHOIIIKOJICKOT y3pacTa 3a OJIFOBOPHO CHAJIAXKEHE Y
JUTUTAITHAM MIPOCTOPUMA, KPUTHUKY MPOIEHY HHPOpMAaIija 1
yOnakaBambe  pU3WKa TIOMyT  cajoep  ManTpeTupama,
Je3uH(pOpMaIrja U TOBOPa MPIKILE,;

2. IIpomoBHcame qUTHTAHE MMCMEHOCTH U TIOCTUIIAEE
OTITOPHOCTH JIelle OCHOBHOIIIKOJICKOT y3pacTa Jia ce 6e30e/1H0
¥ OJITOBOPHO CHAJIA3¢ y JUTHTATHUM ME/IUjUMa,;

3. OcHaxuBame poauTeha/cTapaTesba  HEOMXOJIHUM
ayaTUMa U KOMITETEHIIHjama 3a CTBApambe 3IPaBOT MOPOAMIHOT
OKpY)KeHha KOje yCIieBa Jia OJrOBOPH Ha pa3jMuuTe MmoTpede
JIelle Y Pa3MIuTUM JPYIITBEHUM OKpPYXXECHUMa U H3a30BHMa
Kao IITO Cy TUTUTAIHUA MEJM]H U ITOCTaBE IPaHuUIle 3a 0€30e1HO
Kopuiiheme AUTHTATHUX callpKaja;

4. OcHaXHBame HACTaBHUKA anaruma 3a
UMILIEMEHTAIIN]y caJipiKaja YCMEPEHOT Ha pa3Boj AUTUTATHUX
BelITHHA 3a 0e30€HO U OJIrOBOPHO KpETame YU4EeHHKA KpO3
JUTUTAITHE MEIHje;

5. OcHaXuBame MPOCBETHHUX PaJIHUKA Ja OyIy JUIepu y
JTUTUTAIHOj 0e30eTHOCTH JIelie U TIPUMEHE HajOOoJbUX MpaKch
Kako Ou ce ocurypaia 6e30eTHOCT Ha MPEKH;

6. TlpomoBHCame WHKIY3UBHOCTH Yy  JIUTHTATHOM
IPOCTOPY.

METOJAOJIOI'NJA HCTPAXKUBAIBA
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3a nmorpebe peanu3aiyje mporpama, y cKiiaay ca y3pacToM,
KpenpaHy Cy JiBa yIUTHHKA KOja ce Hajase y IpUjory.

1) 3a yuenuke HWxKUX paszpena, |l -1V paspen

2) 3a yuenuke Bummx paspena, V-VIII paspen

Hajsehu Opoj nuTama Ouiia cy 3aTBOPEHOT THIIA KOjUMa CY
aHaJM3UpaHe: JUTUTAJHE HaBHKE, MCKYCTBA Ca IUTUTATHAM
HACHJbEM, PEaroBare U MOJIPIIKa, Pa3yMeBambe U CTABOBH.

HCTPAKUBAYKA IIUTAIBA

UcTpaxuBauka nurama Ha Koja je 0Baj MpOrpaM HacTojao

Jla OAroBOpH OmIIa Cy:

1. Konmko BpemMeHa MpoBo/ie Ha HHTEPHETY M KOje arlInKaIlyje
Hajuenrhe kopucre?

2. Konuko yueHuka je OHIIO W3MI0KEHO AUTUTAIHOM HaCUIbY,
a KOJIMKO FHHX j€ CYAeNoBaio?

3. Koju o0y Hacusba Cy HajydecTanju?

4. Kana noxuBe HENPUJaTHOCT y TUTUTAIHOM CBETY KOME Ce
o6pahajy 3a momoh y ciry4ajy?

Y30PAK U PEAJIN3ALINJA ITPOT'PAMA

IIporpam je peami3oBan y OCHOBHO] IKOIH ,,Moma
Cranojiopuhi“ y Kparyjeriy. Uctpaxupame je CIIOBEACHO y
nepuony ofn 23.10. mo 04.11.2025. rox. Y wuctpaxuBamy
y4ecTBOBaJIO je yKynHo 146 yuenuka, ox Il o VIII paspena.
Ponutersu cy obaBemiTeHn 0 UCTPAKUBAKY, a UCITUTHBAME j¢
3a CBE€ YUEeCHHKE OMI0 JOOPOBOJHHO U aHOHUMHO.

2.1 Pe3yJararu HCTpPaKUBamba
VY uctpaxuBamy je yuecTBoBasio ykynHo 146 yuenuka, 67
nedaxa (45,9%) u 79 nesojuuite (54,1%).
3acTylJb€HOCT 10 pa3peiuMa Ouia je  YIrilaBHOM
yjeTHaueHa.
Hajsehu Opoj yaenuka, 62,1%, xuBu y rpany.
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2.1 Pe3yTaTu HCTPasKUBakba 32 HUKe pa3pee
Onure KapaKTepuCTHKE

VY ucTpaxkvBamy j¢ y4ecTBOBaJIO YKyImHO 64 ydeHuka, 31
nedak (48,4%) u 33 nmemojumie (51,6%). Hajpume cy Owm
3acTymbeHu ydenuuu IV paspena (37,5%, n=24), zatum 11
(32,8%, n=21) u Hajmame yuenumu II paspen (29,7%,
n=19)(I'padux 1).

I'paduk 1. Yyecrasoct no paspenuma

37.5%

0 32.8%
40.0% 29.7%
35.0%

30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%
Il paspen 1 paspen 1V paspen

JIBoje 0o Tpoje aHKeTHpPAaHHX YYEHHKa >KUBU Y Tpamy
(64,1%, x2=4,59, df=1, p<0,05) (I'pacduxk 2).

I'paduk 2. Yuectamoct npeMa MecTy CTAaHOBAaHba

* I'pan = Ipurpan/ceno
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CBakoJHEBHO HA MHTEpHETY je 56,3% ydeHuka, moHeKa
37,4%, a petko 6,3% (x2=24,5, df=2, p<0,01). He youaBa ce
3HauajHa pasjirKa y y4ecTaJocTH Kopuinhema WHTEpHeTa Y
OJTHOCY Ha IT0JI, pa3pes U MecTo craHoBama (I'paduk 3).

I'paduk 3. Yuecrajoct kopumhema/6opaBka Ha HHTEPHETY

56.3%

60.0%

50.0% 37.4%

40.0%

30.0%

20.0% 3%
10.0% -

0.0%
Caaku 1an TTonexan Petko

VYaenntm y 75% cnydajeBa m3na3e Ha MHTEPHET MPEKO
MoOmHOr Tenedona, y 14,1% mpexo padyHapa/mantomna u
10,9% mpeko Tabnera (x2=169,84, df=6, p<0,01) (I'padux 4).

I'paduk 4. Ypehaju 3a xopuimthemwe nHTepHera

* Tenedon = Ocrano
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Yuenunm HUXUX paspena Hajuemhe kopucte YouTube,
TikTok, Roblox u Viber.

HckycTBO HAa MHTEPHETY

Hajsehn 6poj ydenuka 3Ha 3a mMojam JTUTUTATHO HACHIbE
(76,6% x2=18,06, df=1, p<0,01).

Csaxku Tpehu yuenuk (37,5%) HuXuX pazpena 10KUBEO je
HENpHUjaTHO UCKYCTBO HA WHTEpHET, Hajuemhe y BUAY Ja je
,»HEKO HaIIMCa0 HENITO PYXKHO 0 leMy*‘. Mel)y yueHuIMMa Koju
Cy MIMaJld OBY BPCTY HEIIPHjaTHOT UCKYyCTBa yenrhe cy jedaru,
54,2%, xoju cy Hajuemrhe CBaKOAHEBHO Ha WHTEpHETY, 75%,
npeko Tenedona, 62,5%. bpoj ydeHnuka koju mpujaBibyje OBy
BPCTY HacWJba/HENpHUjaTHOI MCKycTBa moBehaBa ce ca
y3pactoM, HajBehu je mel)y uerBpranmma, 66,7%.

Ocehama Kkoja ce jaBjba KOJ y4YCHHMKAa KajJa MM HEKO
HallMIIEe HEMITO PYKHO IPEKO MHTEpHETa MIApEeHOJMKA Cy.
Jbyta je nomunatHo occhame (32,8%), mehyrum 28,1%
yUeHHKa Kake J]a MM TO HHUje BaXKHO, IOK CE€ MCTOBPEMEHO
26,6% mwux oceha ce TyxHo, a 12,5% ymnamreno (I'paduk 5).

I'paduxk S. lomunaTHo ocehame kaia BUIH HELITO PY’KHO
HAIMCAHO O ce0U HA MHTEPHETY

32.8%

0% 26.6% 28:1%
30.0%
25.0%
20.0% 19-5%
15.0%
10.0%
5.0%

0.0%

TyxHO Jbyto Viunameno Huje My BaxHO
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Bume ox nonosune, 56,3%, ydeHuka Buiena Cy 1a HEKO
Bpeha wim ce moHama pyXHO mpema Ipyroj ocodu. bpoj
yYCHHKA KOjU Cy OHMJIM CBEJOIM OBAaKBE BPCTE TUTHTAIHOT
HacWiba pacTe ca rojuHama, Hajpehw je mehy werBprammna
(52,8%, y2=7,17, df=2, p<0,05). Ha oBy BpCTy AMTHUTAIHOT
Hacusba HajBehu Opoj yuenuka, 40,6%, Huje pearosao, 29,7%
je obaBecTwsIO ofpacie, a CBAaKH YETBPTU je OpaHHO KPTBY
(I'padux 6).

I'paduk 6. Peaknuja Ha JUrUTATHO HACH/bE HAI IPYTOM 0c000M

40.6%

45.0%
40.0%
) 29.7%

35.0% 25.0%

30.0%

25.0%

20.0%

15.0% 47%
10.0%

0.0%
Humrra Pekao/na cam Bpanno/na cam Jpyro
oJipaciauMa

PearoBame u noBepeme

Kana moxuBW HEmpUjaTHO MCKYCTBO Ha MHTEPHETY MPBa
ocoba k0joj ce 70,3% yueHuka oOpaTu Cy pOAUTEIBH.

CBakm OCMH Y4YEHHK C€ TpBO 0OOpaTH CBOM
YUUTEIbY/YIUTEIHHIIN.

3abpwpaBajyhux 42,2% yueHUKa HIDKUX pa3pena He 3Ha
KOME MOXKE€ Jia MpHjaBH JUTUTaIHO Hacwbe(y2=7,17, df=2,
p<0,05) (I'pacux 7).
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I'padux 7. IIpBa ocoda kojoj ce o6pahajy HAKOH TMTUTATHOT
HACH/bA

7.8%

9.4% ___

12.5%

= PogurespriMa = Yuurespy/yuuresbunn = Jlpyry Wwim Apyrapuiu Hukxome

IIutama OTBOpPEHOT THUIA

UznBojenn cy mojequHu ONroBOpH Ha ciefcha murama
OTBOPEHOT THIIA:

1. Illma mucauw wma je Oucumaino Hacuve?

»Kan Tte Heko Bpeha Ha MHTEpHETY, Kaja Jbyau IHIILY
pPYXHE pedH, Kaaa TH Hekora Bpeham mpeko Tenedona’.

2. Kako moocem oa nomoznews Opyzy/Opyzapuuua axo
HeKo Oyoe 10w npema wemy/woj Ha unmepuemy?

»PEeKJIa OMX My Jia Kake CBOjUM pOJMTEhHMA, ja Oux ce
o0paTHiia HEeroBUM POJUTEIbMMA, peKiia OUX My Jia TO BHUIIE
HHKAJa HE pajay, OJpaHWia OuX jApyra, anu He Oux Bpehana
HaCUJIHUKA™.

3. 3amucnu oa cu unmepnem cynepxepoj, Kako Ou
3aumumuo opyze 00 OUUMAIHOZ HACU.bA?

,HampaBuima OHMX WHTEpPHET 3aTBOp 3a HACHIIHHKE,
n30pucana OMX HEKe aljMKalyje, MpHjaBmia OMX OHE KOju
Bpehajy momummuju‘.
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2.2 Pe3yJITaTH HCTPAKABAKA 32 BUILIE paspere
Onure KapaKkTepucTUKe

VY ucrpaxxuBamy je y4ecTBOBAIO YKyIHO 82 ydeHuka, 36
nedak (43,9%) u 46 nerojuniie (56,1%). ITo 20 yuennxka V, VI
u VI pazpena u 22 yuenmka VIl paspena. Hajpehu Opoj
yueHuKa JkuBH y Tpamy (61%, ¥2=39,51, df=1, p<0,05)
(I'paduxk 1).

I'paduk 1. 3acTyn/beHOCT yUeHHKA NMPeMa MeCTy CTAHOBAHA

61.0%

/

= I'pan * Ilpurpan/ceno

Jdururanne HaBUKe

[TonoBuHa ydeHWKa BHIIMX pas3pela JHEBHO IPOBOIM
n3mely 1-3 cara na untepHery. Hajmamu 6poj je yueHnka Koju
IPOBOJIC Mame OJl CaT BpEeMEHa JTHEBHO, a CBAaKH YETBPTH
nposenee u 10 5 caru (x2=37,71, df=3, p<0,01) (I'padux 2).
Mehy ydennmmma koju mpoBeny 3-5 caT IHEBHO Ha
WHTEPHETY MOJIOBHHY YMHE OCMAIIH.

I'paduxk 2. Ilpoceuno BpeMe NpoBeeHO HA HHTEPHETY
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YouaBa ce CTaTUCTHYKY 3Ha4ajHa Pa3JInKa y BpeMEHY Koje
JTHEBHO TIPOBEly HAa MHTPEHETY JeYalld W JCBOjJYHIIS
(x2=10,32, df=3, p<0,05). Mely nedarmma, Mmate o7 1 cata Ha
WHTEpHETY THEBHO mposene 5,6% WHX, a BUIIE O 5 caTu
nHEeBHO 22,2%. Mely neBojuniiamMa Marme oJ1 1 caTa JHEBHO Ha
uHTepHeTy Oyzae 13% neBojuuiia, ogHocHO 4,3% Buie o 5
caru (I'padux 3).

I'paduk 3. Bpeme npoBeeHo Ha HHTEPHeETY NpeMa MOy
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B Jleyaun M JeBojumiie

YyeHuIIM TOJjETHAKO KOPUCTE C€ aluIMKaluje |
npymrteene wmpexke, u  TiKTok, Instangram, Snapchat,
YouTube, Discord, Viber, WhatsApp.
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OcuM jemHor, cBH YyYEHUIM UMajy mnpodua Ha
JpYIITBEHUM Mpekama. JaBHu mpodun mma 29,6% mux,
MOJIOBMHA UMa ITpuBaTHH, a 19,5% muX He 3Ha KaKake MPodu
uma (x2=12,07, df=2, p<0,05).

Cse mpujatesbe KOje UMa y JMCTH mpujarespa 3Ha 59,3%
yueHuka, 35,8% mno3Haje Behuny ,,ipujatespa’, a 4,9% MHore
He To3Haje maHo (}2=36,07, df=2, p<0,01).

I/ICKyCTBa ca JMI'MTaJJHUM HAaCHJbEM

Ha mern yBpembMBHX TOpyKa, KOMEHTapa, IIOCTOBA Ha
WHTEpHETY BHINE IMyTa OO je CBAKU JIECETH YYCHUK, CBAKU
neTu je Ouo jemHoM, a 2/3 W\HUX HUje UMAo OBAaKBa MCKYCTBa
(x2=42,74, df=2, p<0,01).

Hajehu Opoj anmkermpanux ydeHuwka, 79,3%, Huje
Y4ECTBOBAO Yy IIUPCHY PYKHHX NpUYa, HU CIIMKa MPEKO
WHTpeHeTa, HachpaMm mBuX 12,2% Koju cy yd4ecTBOBald
(x2=78,02, df=2, p<0,01).

HeraruBHo uCKycTBO 00jaBJbMBama CIHMKA WM JIPYTOT
BHJIEO Marepujaia 0e3 03BOJIE JOXKHUBEO j€ CBAKW YETBPTH
aHKeTHpaHu yueHuK (24,4%, x2=78,02, df=2, p<0,01).

Hajsehu Opoj yuenuwka Owo je y Tpymu rae cy ce Ipyrd
ucMeBayM, Bpehain WM HMCK/bYYMBAIM W3 TpyIe, anu HHje
AKTUBHO y4YeCTBOBAo, 58,5%, ok je 2,4% ydeHHKa aKTUBHO
yuectBoBaio. HcroBpemeHo, cBaku Tpehu yuenuk, 39%,
HUKaJa HHje OWo y TakBoj curyauuju (x2=78,02, df=2,
p<0,01)(I'paduxon 4).

I'pa¢ux 4. IlpucycTBo Kaja je BpLIEHO TUTUTATIHO HACHIbE
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= la, 6e3 yuemha = Jla ca yuemhem  * He

PearoBame u moapumka

VYdeHHIII Cc€ HAKOH JIOXKHBJBEHE HENPHjaTHOCTH Y
JUTUTAIHOM cBeTy Hajuenthe obpahajy pogurersuma, 41,5% u
npujatesbMa, 15,9%. 3abpumasa momatak aa ce 13,4%
aHKETHPAHWX yI€HHKa HUKOME He 00paTi HAKOH J0KUBJHEHOT
nuraranHor Hacuiba (I'paduk 5).

I'paguxk 5. Ocoba 3a nroMoh HAKOH AMTUTATHOT HACH/bA

41.5%

45.0%
40.0%
35.0%
30.0%
25.0% 15.9%
20.0%
15.0%
10.0%
5.0%
0.0%

13.4%

Poxurersuma Tpujateny Huxome
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Kaxo na mpujaBu qurutanHo Hacuibe 3Ha 57,3% ydeHuKa,
nenumuaHo 24,4%, a gak 18,3% wne 3Ha (y2=21,68, df=2,
p<0,01) (I'padux 6).

I'paduk 6. /la 1n 3HaI KaKo 1a MPHjaBUII JUTHTATHO HACHIbE
57.3%

60.0%
50.0%

40.0% 24.4%

30.0% 18.3%

20.0%
10.0%

0.0%
Ja He JemiaHo

Hajsehn Opoj yuenuwka cmatpa Ja OM y INKOIW BHILE
Tpebao Ja mpuyajy O JUTHTATHOM Hacuiby. TeK CBakd cenMu
YYCHHK CMaTpa Ja jeé TO KOJHMKO caja TOBOpe M y4e O
JUTHTATHOM Hacwby aoBosbHO (}2=11,29, df=2, p<0,05)

(I'paduxk 7).

I'padux 7. IloTpeda ga ce y IIKOJIM BHILE PHYA O AUTHTATHOM
HACHJbY

427% 41.5%

45.0%
40.0%
35.0%
30.0%
25.0% 15.9%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

Ja He Hucam curypan/na
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Hajpehu Opoj yuenuka, 81,4%, 3Ha KOME MOXeE Ja ce
o0paTH VYKOJIMKO C€ HEKd Jpyr/Apyrapmia CyodH ca
JIUTUTATHUM HACUJBEM.

Pa3yMeBa}be H CTAaBOBH

Ja muruTtanmHo Hacuibe MOXe Jla Oyae jeHaKO 030WMIJBHO
KOJIMKO U CBaKO JIPyro HACWJHE CarjiacHO je TeK HEIlTO BHIIE
OJl TOJIOBHUHE y4yeHHuKa, 56,1%, nuje curypno 20,7% mux, a
23,2% aHKeTHpaHMX YYEHHKA Ca OBOM KOHCTATallljOM CE He
craxe (2=19,19, df=2, p<0,01) (I'paduxk 8).

l"pa(])mc 8. Ill(ll“l/lTaJ'lHO HaCn/b€ ONMAaCHO Ka0 U CBAK0O HACHJbE

56.1%

60.0%
50.0%

40.0%

23.2% 20.7%

30.0%
20.0%
10.0%

0.0%
Ha He Hucam curypan/na

[TonoBuHa AHKETUPAHU Opanuna ou CBOT
JpyTa/Apyrapuily y ciiy4ajy Ja BUJIU Ja Ta Heko Bpeha i Ha
OMJIO KOjU HAYMH yTrpoXKaBa y TUTUTAITHOM CBETY, TOK 0 28%
HacWbe MpHUjaBHIO oapaciuma, 2,4% aHKeTHpaHHX He Ou
Ipey3elia HUIITA U MCTO TOJIMKO BHX HE 3Ha IITa OM pauia 1a
ce Hahe y TakBOj curyarmju (}2=76,17, df=3, p<0,05) (Cpaduk
9).
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I'padguk 9. Peakuuja Ha TUTHTAIHO HACWbe MpeMa
APYry/apyrapunu
53.7%
60.0%
50.0%
40.0% 28.0%
30.0%

20.0%
2.4% 2.4%

Humrra Pekao/ma 6ux bBpanno/ma 6ux He 3nam
oJipaciuMa ce

10.0%
0.0%

IIntama OTBOPEHOTI THIIA

WznBojenu cy mojeqwiHUA ONroBOpH Ha criencha murama
OTBOPEHOT THIIA:

1. Illma je oucumanuo nacuwve?

»Kaza Heko Hekora Bpeha Ha Mpekama, TO je Hacube y
KOjeM je yrpoXKeHa Heuuja MpPUBATHOCT, TO je Bpehame u
37I0CTaBJbabe HEKOra Ha WHTEPHETY, MHUCAme YBPEIJBHBHX
KOMeHTapa‘“.

2. Illlma me mnajeume Hepeupa uiu niauwiu Ha
unmephnemy?

,CTpalHi CHUMIM (XOpOp, MOPHO), /ia HEKO HE CKHUHE
HOBAI| ca padyHa, Kaja Helo3HaTe 0co0e HAMMIILY MTOPYKY Kao
Jla M€ TI03Hajy IIe0 XMBOT, HAPOYWTO MYIIKApIM KOjU Ha
no3aauHu W npodumiay wumajy S50 roauHa, TUAle Me
peaaTopu’’.

3. Illma 6u nopyuuo/na opyzome o mome Kako oa 0yoy
bezbeonuju u cpehnuju na unmepnemy?

»Jla He JajKyjy ¥ Ja He Bepyjy CBE IITO MM HEKO Kaxke
MPEKO MHTEPHEeTa, HApO4YMUTO aKo ra HE MO3HAjy, /la He Jeje
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CJIMKE TI0 Tpylama caMo IPUBATHO ca MPaBUM IPHjaTeJbUMa,
Jla KOMYHHITUPAjy camo ca ocobamMa Koje 1MO3Hajy Y CTBAPHOM
’KHMBOTY, J1a HE MMUIIly YBPEJbUBE CTBAPU IpyruMa‘.

3. Pagnonuue 3a yuennke

Hakon cmpoBeieHOr  HCTpaXKuBama OApXKaHE  Cy
panuoHMIle 3a y4eHuKe. Pammonune cy Ouiie y3pacTHO
cneuuduyHe, 1O jenHa 3a cBaku paspen. llap yuenuka us
CBAaKOI OJIeJb€Ha MCTOr pa3pefa YdYecTBOBAJIO je€ Ha
panuonum. bpoj yuenrka o paguoHunu Kperao ce ox 16 1o
20.

Cruka 1. Paguonune y ckiory mpojexra "Cer 0e3
JTUTUTAJHOT Hacwba"
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Y 0BOM MOINaBJby Cy ONKMCAHE TPU PAJUOHMIIE HA TEMY
MIPEBEHIINje AUTHTATHOT Hackiba Mel)y ydeHunmma y3pacra 7-
14 roguHa.

Panmnonnue cy umaJie cjeaehn onmTu /b - pa3BHjame
CBECTH KOJI YIEHHKA O OMAacCHOCTUMA O] JUTHUTAJHOT HaCHJbha
y3 jadame CIIOCOOHOCTH YYEHHKA Jia MPETo3Hajy, Clpede U
MPaBIWIIHO pearyjy Ha pU3HYHE CHTyaldje y JUTUTATHOM
OKpYXEHY.

Crneuu¢uyHy IM/bEBU PATMOHUIIA OUIIH CY:
[Ipeno3HaBame AUTUTATHOT HACHUJbA,

YcBajame cTparervja pearopama,

Jauame puruTanHe oArOBOPHOCTH;

PasBujame eMnaruje u pasymMeBama IMocie uIa;
[NoxcTuiiame akTHBHE yJore ,, JOOpUX MmocMaTpada‘;
PazBujame ymyHMX TpaBuia Oe30eaHOr Kopumihema
MHTEPHETA;

7. Jadame rpymnHe KoXe3uje U MOJPIIKE.

SN N

Haxo cy paguoHulie umaie UCTe IUbEBE, MOpalie Cy OUTH
npuitaroleHe y3pacty lHXOBHX YUSCHHUKA.

VY HacTaBKy ce HaJla3u CLEHApHO PAJUOHMLIA IPMEHEHUX
y OKBHUPY Iiporpama ,,Jlurutansu ceT 0e3 Hacuiba™.

Paguonumna 1
HaMeH-eHa yYeHHuIIUMA 01 2. 10 4. pa3pena 0CHOBHe LIK0J1e

Horpe6an marepujaji:
- Jlonra
- Curyanuje Hanucane Ha nanupuhiMa
- Xytu, upBeHu u 3eneHu nanupuhu
- Ilammpwu 3a HaNPTaHUM ,,3aIITUTHAM IITUTOBAMA
- OrmnoBke

Canp:kaj paguonuie
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YBoaum neo (5')

1. Peu-mBe O TMICHXONOTY-BOAMTEIbY pPAJUOHUIE U

paIuOHHIIH

2. llpexncraBibame yuecHHKA KpO3 UTPY
HenTpannu xeo (25')

1. Tlokperame auckycuje

2. [Ilpwde u3 qUTHTAITHOr CBETA

3. Cemadop AUrHTAIHOT MTOHAIIAKkA
3aBpurau geo (15')

1. Moje 6e30eaHO MTOHAIIAKE HA HHTEPHETY

2. 3axibyyak paJHoOHHUIIC

Cruka 2. Paguonunia HamemeHa yueHunmuma 2-4.
paspena

Cuenapuo Paouonuuye 1

YBoanu 1eo
1. Peu-nBe 0 TNCHXO0JIOTY-BOAUTE/bY PATHOHHLE W
pamuonnmm (2') — TMpenCTaBUTH C€ U YKparkKo

00jaCHUTH IIUJb PalMOHUIIC
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1. TIpexacraB/bame yuecHuKa Kpo3 urpy (3') - Yuenunu
CTOje Yy Kpyry, 6ana uM ce sontumna. Ocoda Koj Koje je
JIOTITa MpeJICTaBba Ce U oArorapa Ha nurtame * lllta
Hajuenthe paau Ha Teneony, KoMmjyTepy, Tabiery?’ .
Bonuress Moske Ha Ta0JIM 3aIIICUBATH O/ITOBOPE.

[leHTpaaHu €0

1. Tlokxperame quckycuje (5')

,»la JI ce HeKaJ| AEeCHJIO HElITO LITO BaM CE HHUje CBUIEIIO HA
UHTEpHETY? (aKO HEKO KaXke /1a, HeKa CaMo YKpaTKO OIMUILE —
0e3 mmuHuX AeTasba). a mu 3Hate mTa je To Hacuibe? Koje cBe
BpcTe Hacwiba To3Hajere? Jla nm cre 4ynu 3a Tojam
© nururanno Hacuibe’’? IllTa mpencrasiba Taj mojam?

2. pwuye u3 qururaianor ceera (10')

YdeHuIM ce mojiese y TpyIie U CBakoj ce Jia HeKa CUTyallujama:
[Ipumep 3 kpaTke UcnMcaHe Mpuye:

1. ,,Mumna u rpyna va Bubepy*

— My cy Apyrapu u30aluin u3 rpyre 1 HalpaBUiId HOBY
y K0j0j joj ce cMejy, MHIITY PYXKHE CTBAPH O H0j, OrOBapajy je.
=> [Murama: Kaxo ce oceha? Illta 6u Bu ypamunum, koMe OucTe
ce oopatuin?

2. ,Ilepa u ¢ororpacduja“

— Ilepa je mocnao cBojy ¢ororpadujy npyrapy, a cyrpa je
BHJEO /1a je CBU Jesie. Y jeHOM TPEHYTKY CBH Cy OO
[lepuny dororpadujy u cBu My ce pyrajy.

=> Jla mu je oBo y peny? lllta je Tpebano na ypamu? Ko moxe
na momorue [lepu?

3. ,,Jlaku u urpa*

— Hexo My je y urpunu mociao mopyky aa je ,,Iayn u ,,HUKaj
Hehe mobeauTu®.

=> Jla mm je oo aurutaiHo Hacuibe? 1llTa Moxe nma ypanu?

3. Cemadop nururaanor nonamama (10")

UnTajy ce KpaTKi MpUMEpH MOHAIIAA:

,,110CIIa0 caM CIIMKY JIpyra 0e3 muTama‘

,»PEKa0 caM HEKOME PY>KHY ped y yeTy™
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,,BIIOKHpao caM 0co0y Koja MH I1ajbe PyXHe Mopyke™

., IprjaBuO caM HaCTaBHUKY KaJl HEKO HeKor Bpeha“

Hena mommxy:

- 3eJieHd nanupuh axo je monamame y pexy,

- KyTH nanupuh axko HUCY CUTYpHH,

- npBenu nanupuh axo Huje y peny

HaxpaTko ce pasroBapa 0 TOMe 3aIITO Cy TaKO OJUTyYHJIH.
Cnuxa 3. AxtuBHOCT "CeMadop AUTUTAIHOT OHAMIama"

3aBpuinu geo
1. Moje 0e30eqHO MOHAIIak-e HA HHTepHeTY (13')

CBaky y4eHHK HalpTa jefaH ,,3allTUTHUA INTUT U Y HBEMY
Hanume 1-2 mpaBuia kojux he ce mpuapkaBaTH (HIp. HE
IajbeM CJIMKe 0e3 J103BOJIe, KaKEM POAUTEsbY aKO Me HEKO
Bpeha, Oyzem JbyOa3aH OHJIAjH).

Ha kpajy: HanpaBuTH ,,3u]] TUTUTATHE 0€30€IHOCTH U 3aJICTTH
CBE LITHTOBE.

3akibyuak (2')

VYKpaTKO MOHOBUTH OHO IITO j€ UCTIPHYaHO HA pajuoHuI. Ha
Kpajy 3aKkjbydnTd: VIHTEpHET MOXKe OMTH Cylep MeCTO aKo ra
KOPHUCTHMO TTAMETHO U JbY0a3HO.
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Paguonumna 2
HaMemeHa yyeHnumuma 5. u 6. Paszpena

HoTpedan Marepuja:
- Tabna, mapkepu/haum-4apT 1 MapKepH
- Curyauuje HanucaHe Ha nanupuhuma
- Xamep ca HalpTaHUM TeIePOHOM
Canp:kaj paguonmuiie
YBoaum neo (7')
1. Peu-mBe 0 [CUXOJNOTY-BOAMTEJPY  pAIUOHHIE U
panvoHUIH
2. Aconwmjanuje
Hentpananu aeo (20')
1. OunajH curyaryje
2. Yore y JUTHTaTHOM CBETY
3aBpuinu aeo (18')
1. IlpaBuna 6e30eHOT U JICTIOT TIOHAIIakha HAa UHTEPHETY
2. 3akipydak paJHoOHHUIIE
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Cruxa 4. Paguonviia HaMeHheHA yueHUIIMMA 5. U 6. pazpena

AUTWTANHY cBET

| N

Cuenapuo Paouonuue 2

YBoauu aeo (7')

1. Peu-nBe 0 TCHXOJIOTY-BOAMTEbY PAAHOHULE U
PATHOHUIN - TIPEJICTABUTH C€ M YKPATKO 00jaCHUTH IIWIb
panuoHuIe

2. Acouujamuje

Ha tabnu nanucaru peu ,, IHTEPHET* u 3amonutu yuenuke

Jla aCOIMjaTUBHO KXy IIITa UM TPBO MaIHe Ha TaMeT (UTpHlle,

IpyIITBO, MEMOBH, OIACHOCTH, 3a0aBa...). [locraButH

ciesneha nurama: ,,/la 11 ce HekaJ] 1OroAuIIo J1a ce HEKO Py>KHO

rnoHama Ha uHTepHeTY? ,,IllTa MUCIHTE, ITA CBE MOXE Jia

Oyze AuruTanHO Hacuibe? 3ammcaTu HEKOJIMKO OATOBOpa U

00jacHHUTH J1a TUTUTAIHO HACHJbE MOXKe OMTH: Bpehame y ety

WM  KOMEHTapuMa, IIUpeme cluka 0e3  /103Bole,
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UCKJbYUHBAKE U3 TPYIIE, IPABIHCHE JTAXKHUX MPOpUIIa, TPETHE
WM TIOHM)KaBabe.

IlenTpasunu geo (20"

1. Omnuaju curyanmje

VuecHuke nonenuti y mame rpyne (4-5 yuenuka). CBaka
rpyna qo0uja Mo jeqHy WM JBE cUTyaluje. 3ajarak je Ja
MPETo3Hajy IITa ce JelaBa (Ja JU je AUTUTAIHO HACHJbE),
OIMMIITY KaKko OM pearoBaiv aa ce Hal)y y Toj cuTyaiuju, mra Ou
ypamm 1a moMorHy. [Torom mpeacraBibajy cBoja peniema.
Marepwujan: KapTOHUMNH ca CHTyalldjama.

Ipumep cumyayuja:

1. Ipyr Tu masse ,,pyHy, CMEIIHY" CIMKY HEKOT U3 pa3pena
U KaKe J1a je TIPOCTIe T IIL

2. Hexko je HampaBuoO JiakHH Npo(QUJI TBOje Apyrapuue H
00jaBJbyje CMEIIIHE ITOCTOBE.

3. [pu urpamy urpuiia HeKo Te cTaiHo Bpeha y uery.

4. Tlpujatesb TH Kaxke Jla He CMEII Ja ra mpujaBuil jep herr
UCIACTH TyXnOaoda.

5. Buaumi ga y Tpynd CBH KOMEHTApUINy PYXKHO O jETHOM
YUCHHKY.

Ha kpajy akTHBHOCTH, y4eHHWIIMMa c€ TOJAENH Manup KOju
caapxu nH(popmaryje KoMe ce yIeHUIM CBE MOTy 00paTuTh y
cly4ajy Ja JOXKHUBE W/WIM TpPUMETE JUTMTAIHO HaCHIbe
(ITpuor 1).
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Cruxa 5 AxtuBHOCT ,,OHJIAJH cUTYyaIHje

2. Yjore y TMTMTAJIHOM CBETY

Ha tabmu nammucatu: Xprea — Ilocmarpay — Hacumauk —
ITonpmixka.

3aMONUTH yYECHUKE J]a Y TpylaMa pa3MHIIUbajy:

Kaxko ce cBaka ox oBux ocoba oceha? Illta cBaka ocoba Moxke
Jla Ypajiil y TOj CHTyaIuju?

IToTrom noaene 3aKJbydkKe.

3aKJby4IUTH aKTUBHOCT Ca TOPYKOM:

»AK0 NyTMMO — ToApKaBaMoO Hacujbe. AKO TOMOTHEMO —
MEHhaMO CUTyaIujy.

3aBpuinu geo (18')

IIpaBuia 6e30eAHOT U J1eNOTr MOHAIIAKA HA HHTEPHETY
Mareprjan: BeMMKd —Hanup/Qiumyapt ca  HalpTaHUM
tenedoHoM, hoMacTepH.

3aMonMTH ydeHMKe Na 3ajeaHo cacraBe 5 10 10 mpaBmia
0e30eIHOT U JIeTIor TIOHAlllaka Ha UMHTEPHETY, HIIP:
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o He nmpumo tyhe cinke 6e3 1o3Bore.

o He Bpehamo, He ncmejaBamo.

o IpujaBuMo Kajia MPUMETHMO Jia je HeKO JKpTBa.

o brokupamo ocobe Koje ce pyKHO TOHAIIAjy.

o YyBaMo CBOj€ JINYHE MOIATKE.
3aMONUTH WX Ja Ce CBH IOTIHUINY Kao 3HAK Ja MPUXBATajy
MpaBuUIIa.

Pagnonnna 3
HaMem€eHa yyeHunuma 7. u 8. pazpena

Horpedan marepujaj:

- TaGma, mapkepu/QauIT-4apt 1 MapKepu

- Cutyaryje HanMcaHe Ha manupuhuma

- XaMmep ca HapPTaHUM JPBETOM

- JlerubrBu manmpuhu (Sticky notes)

Canp:kaj paguoHuiie

YBoauu neo (7')

1. Peu-nBe O TICHUXOJIOTY-BOJUTEY  PAAUOHHIE H
pavOHUIH

2. JlurATtanHu JTaBUPUHT

HenTpannu xeo (20')

1. OwunajH curyanmje

3aBpurau geo (18')

1. JIpBo muruTaiiHe MOJPIIKE

2.  VTulaj MO3UTHBHUX KOMEHTApa

Cuenapuo Paduonuue 3

YBoanu geo (7")

1. Peu-nBe 0 MCHXO0JIOTY-BOAMTEe/bY PaJIHOHULE U
panuonumu (2') - mpeJCTaBUTH CE U YKPATKO 00jaCHUTH
Wb PaJIMOHHIIE

2.  Acouujammje (5")

Ha Ta6mm nanmcatn pedenuny: ,,Ha nHTEpHETY MIMaM MOTIYHY

cno0oy aa paguM mTa Xohy.* 3aMOJIUTH YUE€HHKE /1a CTaHy Ha
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JIBE CTpaHe YYMOHHIIE — JieBa cTpaHa: ,,Cnaxem ce®, gecHa
ctpana: ,,He cmaxxem ce“. Kama ce pacmopene, mutatu ux
3aIlITO Cy W3adpaiu Ty CTpaHy.

[Mutama 3a auckycujy: Jla ym je wHTepHEeT 3aucra ,,0e3
mpaBmIIa™ U TAe MpecTaje cio0o0/1a, a TOYUEE OATOBOPHOCT?
HenTpasanu geo (20"

1. Omnaaju curyauuje (10°)

VY4eHuke moAenuTy y Mame rpyne (mo 4-5 yuenuka). CBaka
rpyna no0uja jeqHy WIM JABE CUTyaluje. 3ajarak je Ja
MPEIo3Hajy IITa ce AeNiaBa (J1a 11 je JUTUTATHO HACHIbE ), KaKO
Ou pearoBaium Oa ce OHM Hally y TOj cuTyauuju, mra Ou
ypaauiu Ja noMorHy. [1oroM mpeacTaBibajy cBoja periema.
Marepwujan: nanupuhu ca curyarujama.

[Ipumep curyanuja:

1. [Ipyr/npyrapuiia T¥ mabe CHUMaK Ha KOM Ce HCMEBa jeHa
JIEBOjYHIIa U3 IIIKOJIE.

2.V Tpynu maby Ja)XHe MOPYKe Y TBOjE UME.

3. lpyr/apyrapuiia T4 muile py>xHe cTBapu npeko Instagram-
a, QM Y IIKOJIM HUINTA He KaKe.

4. Ipyr/apyrapuiia je mociao/ina HekoM cBojy dororpadujy, a
cajia je CBH JieJie.

5. Heko je HampaBMO Ja)KHM HaJOI C TBOJUM HMMEHOM H
00jaBJbyje TIIyIOCTH.

JlonaTHa MUTama 3a TUCKYCH)Y:

® 3amTo JbyAM YECTO IHIILY HEIITO IITO HE CMEjy Ja Kaxy
YKUBO?

® 3amTo HekH hyTe KaJ BUE AUTUTATIHO Hacuibe?

e Kaxo 6ucmo ce ocehanmu i1a ce To Hama goroau?

o [lIta MoKeMo ypaauTH Kao ,,JoOpH mocMaTpaun‘*?

Ha xpajy akTWBHOCTH, yYEHHMIIMA IOACIUTH Mamupe Ha
KOjuMa je U3JIBOjEHO KOME CE€ CBE MOy OOpaTUTH Y CIIydajy Ja
J0)KUBE W/UITH IPUMETE JUTUTAIIHO HACUIbE.
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Cnuxa 6. AxtuBHOCT ,,OHJajH cUTYyaruje™

a cyTpanan je cBA pene. »

cwTyaLmm?

ypanu?
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3aBpmrau xeo (18")
1.

JIpBO TUTrUTA/IHE MOAPIIKE

Marepujan: xamep ca HallpTaHUM JPBETOM, nanupuhu
Tok: CBaku yueHuk/ma nobuja nanupuh u Tpeba Aa Hamuuie
TPH peucHHIIE/CaBeTa/peueHHIle MOJIPIIKE Koje OW MOopydno

HEKOME KO je XpTBa AWTUTAIHOI Hacwiba, WM Koje he
npuMemrBaTH yoynyhe.

IIpumepu:

e _ Ako Heko Bpeha, He Bpaham ucToM MepoM — MpUjaBUM'

,»He TrajkeM HHUITa mTO HEe OMX BOJICO Jia ce TOjaBH
jaBHO™

e VBek MOXeEII Jja MpyuJalll ¢ HEKUM OApaciauM
e Hucu cam/a

Ha kpajy, 3anenuTu cBe mopyke Ha Xamep WM ¢ummyapr
Manup ca HaupTaHUM ApBeToM (pBO AMTHUTANIHE TOAPIIKE).
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Cruxa 7. JIpBo TUTHTAIIHE TTOPIIKE

2. YTHIAj NO3UTUBHUX KOMEHTapa

Mamepujan: nanmpuhu, oOBKe, Keca/IenInp

Tox: YaenunyMa ce mojeny nanupuh Ha 4ujeM Kpajy Haluiry
CBOje MMe W mpe3uMe. 3aTUM HUX MpecaBujy u yOame y
kecy/memup. Ilcuxonor-Boguresb  paJMoOHMIE pOMeIa
nanvpuhe ¥ HACyMHUYHO HOHOBO IMOAETH yYCHUIMA. 3aTUM
y4eHuK/lia mpounTa (y cebu) ume Apyrapa Koje ce Hajla3u Ha
nanupuhy 1 3aTHM HAIHITY TO3UTUBHY MOPYKY, KOMIUIUMEHT,

MOPYKY TO/IPIIIKE TOM JIpyTapy/HtIiu.
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Lue oBe akTMBHOCTH je Aa c€ YYEHHWIM TOBEXY, ald U
pasymejy Kako TO3UTHUBHE IMOPYKE W KOMIUTIMEHTH YTUYy Ha
BUX.

Cruxa 8. AkTUBHOCT "YTHIIa] TO3UTUBHUX KOMEHTapa"

4. 3akbyuak

Pesynraru mporpama ,,Jlurutanaum cBer 0e3 Hacuiba“,
cripoBesieHor 'y OcHOBHO] mikonmu ,,Moma CraHojmoBuh™ y
KparyjeBiy, mokasyjy na je IUTHTAIHO OKPYKEHE JTYOOKO
WHTETPHCAHO y CBAKOAHEBHHU KMBOT JEIE OCHOBHOIIKOJICKOT
y3pacta. BehnHa ydenunka cBaKOJHEBHO KOPHCTH HHTEPHET,
YIIITaBHOM MTPEKO MOOMIIHOT Tene(oHa U MPHUCYTHO je Ha BUILE
npymtBeHux Mpexka W 1uatdopmu  (YouTube, TikTok,
Instagram, Snapchat, Roblox, Discord u np.). OBa Bucoka
JMTUTAHA  TOBE3aHOCT HCTOBPEMEHO HOCH  3HAuajHe
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MOTryhHOCTH 3a y4eme U JIpyKeme, ami U nmoBehan pu3uK oj
W3JI0’KEHOCTH JUTHTAIHOM HaCHIbY.

Hana3u ucrpakuBama ykasyjy Ja je 3HadajaH MpoLeHaT
yueHuKa, W Miahux W crapujux paspena, Beh MMao HEKO
HEraTWBHO MCKYCTBO Y IHUTHTAJHOM IIPOCTOpPY — OWIIO 1a cy
oW JUpEeKTHa MeTa YBPEIJBMBHX IOpyKa, KOMEHTapa W
o0jaBa, nma cy wuMm ¢ororpadpuje HIM BHUIACO-CHUMIH
MoCTaBJbaHu 0e3 J103BOJIe, UK J1a Cy OWJIH cBellol Bpehama u
HCKJbyuMBama Apyrux u3 rpyna. [locebHo je 3abpumaajyhe
Ja Je0 YYeHHKa Ha OBakKBE CHTyalldje He pearyje, He
MpujaBjbyje HUX OIpacidMa, HUTH TPaXd INOMON, HAKO
UCTOBPEMEHO  IMpEeNo3Hajy Ja HMX TakBa  HCKYCTBa
y3HEMHpaBajy, YMHE TY)KHHMM, JbYTUM WM yriameHnM. Kox
yYeHHKa CTapHjUX pa3pelia yodaBa ce W ofapel)eHn mporeHar
OHHMX KOJU HE TPENo3Hajy y TMOTIYHOCTH O30MJBHOCT
JMTUTAHOT HACKUJba, MITK Ta MUHUMHU3UPAjy y OHOCY Ha JIpyTe
o0JIMKe HacWba, IITO YyKasdyje Ha TOTpedy 3a J0omaTHHM
pa3BHjamkEeM CBECTH M EMITaTHje.

HctpaxkuBame NOTBphyje KIbYUHY YJIOTY POOHMTEIbA Kao
mpBe ocobe Kojoj ce Jena Hajuemhe oOpahajy HakoH
HEMpHUjaTHOCTH y JIMTUTAIHOM CBETY, ajd HCTOBPEMEHO
MoKa3yje Aa 3HadajaH Opoj yueHHUKa HE 3Ha jJaCHO KOME U KaKo
MOJKE Jia NIPHjaBU JIUTHTAIHO Hacuibe. OBO yKa3yje 1a, Mako
[OBEPEHE Yy POIUTEIhE IIOCTOjH, CHUCTEM IOAPIIKE HHje
JIOBOJBHO BHJUBMB M CTPYKTYpHpaH M3 IEPCIEKTHBE JEIIE.
HUcto Tako, neo ydeHunka octaje 6€3 OCJIOHIA — HUKOME CE He
oOpaha HAaKOH JOXHBJGEHOT JUTHTAIHOT HACHJba, INTO
noBehaBa pU3HK OJ AYTOPOYHHX HETATUBHHUX IOCJIEIUNA IO
MEHTAJTHO 37PaBJbe U JOOPOOUT.

Kana je peu o mikonu, pe3yiraTH MOKasyjy Jia YISHHIH
MPET03Hajy YJIOTY MIKOJIE Y 00JIacTH TUTUTAIHE 0e30eMHOCTH
Y y 3Ha4YajHOM IPOICHTY H3pakaBajy moTpedy Ja ce y KON
BHIIIC TOBOPY O JUTHTAIHOM Hacusby. Behmna cmatpa ga je
HEONXOJHO Ja IIKona Oyne AaxkTUBHUJH aKTep — Kpo3
CHCTEeMaTHYHE €IyKallije, paJIiOHNIIe, YKIbYUHBAhE YICHUKA

48



y JHCKycHje, Kao W jacHe IPOTOKOJE pearoBama.
HcrpaxkuBame mokasyje 1a Cy y9eHHIM CIPEMHH Ja TOIpXKe
BPIIbHAKE KOJU CY M3JI0KEHH JUTMTAITHOM HACUJbY, aJlU J1a UM
j€ ToTpeOHO BHUIIIe 3HAKa O KOHKPETHUM KOpalyMa U aapecama
MIOJIPIIIKE.

ITporpam ,,Jlururanau cBer 0€3 Hacusba™ MOKa3yje 1a Cy
OCHOBHOILIKOJICKA Jela Beh y BeIMKOj MepH ,,JUTHTaIHU
rpabhanu™, anum J1a BUXOBE TUTUTAIIHE KOMIIETEHIIN]je, TOCeOHO
y IoMeHy 0e30eqHOCTH, KpUTHYKOT MHIOUBCHA U
Npero3HaBamka PHU3MKA, jOII YBEK HHUCY Ha HHUBOY KOjH OU
00e30emro aneKkBaTHy 3alliTUTy M CMamemhe pPH3HKa O]
JUTUTAIHOT Hacuiba. To ce moceOHO OTHOCH Ha IIPETIO3HABALE
rpanune usMmely Imame W y3HEMHpaBama, pa3yMEBambe
MOCJIeMIIA OHJIAjH MOHAIAka U CIIPEMHOCTH JIa CE TIOTpake
noMoh U mojpIIka. Jauame TUTUTATHIX KOMIIETEHIINja Aele,
WCTOBPEMEHO Ca OCHA)KMBAHEM pPOJAUTEIhAa W HACTABHHKA,
MpeACTaB/ba KJbYYHH YCIOB 3a CTBAapame HWHKIY3HBHOT WU
0e30eqHMjer IUTHTAIHOT OKpyXema. OBH Hamasud jacHoO
yKa3yjy Ja Cy JAYyropodHH, KOHTHHYHPAaHH IIPOTPaMH
eAyKaluje ¥ MpeBeHIMje, Y3 jaCHe MPOTOKOJIC pearoBama 1
Mel)yCeKTOPCKY capaliiby, Hy)KaH IpaBall JIejioBama y 00pou
MPOTUB TUTHTATHOT HACHJbA HAM JICIIOM.
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HPUJIOTI 1

Kome

mogu da se

obratim?

U sluéaju da dozivim/primetim

digitalno nasilje

g

°
>>>

1 Odrasloj osobi od poverenja

Roditelju/staratelju,
Ug¢itelju, nastavniku
Psihologu, pedagogu
Skolskom policajcu

2. Platforma “Cuvam te”

Nacionalna platforma za
prevenciju i suzbijanje nasilja koje
ukljucéuje decu.

Na ovoj platformi, uéenici, roditelji
i nastavnici mogu prijaviti nasilje,
ali i pronaéi sve informacije koje
se tiéu vrste nasilja i postupanja u
razli¢itim situacijama, kao i onlajn
obuke.

3. Platforma “Pametno i

bezbedno”
Platforma promovise podizanje
digitalne pismenosti, digitalnih
kompetencija i digitalne
bezbednosne kulture kod svih

gradana Srbije.

BESPLATNA TELEFONSKA LINIJA
-19833

DIGITALNOG

SVET BEZ \

4. Platforma “Net patrola”

Net Patrola nudi gradanima
moguénost da anonimno ili
predstavljajuéi se, prijave sumnju na
ilegalan sadrzaj koji se odnosi na

seksualno iskoriséavanje dece na
internetu.
5. NADEL ili Nacionalna

deécija linija

Usluga telefonskog savetovanja koja
svoj deci u Srbiji omoguéava da u bilo
kom trenutku dobiju savetodavnu
podrsku ako se nadu u okolnostima u
kojima su im ugrozena prava, ili u bilo
kojoj drugoj situaciji, kada osete
potrebu za razgovorom sa
kompetentnom i poverljivom osobom.

BESPLATNA TELEFONSKA LINIJA -
116111

NASILJA!
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HHPHUJIOT 2

VYIIUTHUK O JUI' U'TAJTHOM HACWIBY (1I-1V paspen)

1. Moax:
O Myuku
0 Xencku

2. Pazpen: __

3. MecTo cTaHOBamba:
O I'pax
O MNpurpancko Hacesbe
O Cemno

(LY TIO3HAIMO CE

4. Kos1mKo 4ecT0 KOPUCTHII HHTEPHET?
O Csaku nan

[0 Hekonuko myTa HeJleJbHO

O Perxo

5. Ha kojum ypehajuma kopuctuin uHTepHert?
O Tenedon

O Ta6aer

O Pauynap / nanton

O Hemro apyro:

6. Koje anuinkanuje, urpe WJim Mpeske HajBuile KopucTHim?
(YouTube, TikTok, Roblox, Viber, Facebook, Snapchat, Instangram, WhatsApp...)

7. 1a Ju uMai cBoj npo¢uJ Ha HEKOj APYIITBEHOj MPeKH?
O Ta
O He

8. Ako MMauI — 1a JIM 3HAUI KO CBe MOKe 1a BUJAM TBOj npodua?

@ JICKYCTBA HA UHTEPHETY

9. la jin TH ce HeKa/1a IeCHJI0 1a TH HEKO HAIMMIIE HellITO HeNpHjaTHo?
O Jla

[0 He
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10. Ako 1a — KaKo cu ce Taga ocehao/ma?

11. Ta in cu Buaeo/1a 1a Heko Bpeha Apyry ocody Ha uHTepHeTy?
O da
O He

12. IllTa cu Taxa ypaguo/na?
O Humrra

[0 Pekao/na cam oxpaciuma
O Bpauno/na cam ocoby
O Hewro npyro:

13. Jla 11 TH je HEKO LIMPUO TBOje CJIMKe WM NOpyKe 0e3 TBoje 103BoJIe?
O Ta
O He

14. Axo 1a — kome cu pekao/na?

B PEATOBAIGE 1 TIOBEPEHE
15. Kajga Ti ce iecH HeLUTO HeNPUjaTHO, KOMe ce Hajinpe odpaTuiu?

[0 Poauressuma
O Yuuremy/um
O OpyroBuma
[0 Hukome

O Hewiro apyro:

16. Jla in 3HAII KOMe MO’Kelll Ja NMPHjaBULI HACHJbe HA HHTEPHeTY?
O Ta
O He

17. Ako 3nam — kome?

18. Jla jim Muc/IMII 12 OpAc/u pa3yMejy Kpo3 1ITa Jena InpoJiase Ha
HHTepHeTY?

O Ta

O He

[ Hucawm curypan/na
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@ PABYMEBAILE U ITPEBEHIIUIA
19. IlITa no Te6H 3HAYH ,, JUTHTAJTHO HACHbE“?

20. ITo yemy ce pa3/IMKYyje HIAJIa O/f HACH/bA HA MHTEPHETY?

21. Kako MozenI 1a NOMOrHelI APYry/Apyrapuiy ako HeKo §ye Jom npemMa
BbeMY/H0j HA MpexXHu?

22. IlITa 61 BosIeo//1a 1a O/Ipac./IM 3Hajy 0 TOMe Kako ce aena ocehajy na
HHTepHeTy?

@ JIOOATHHU JIEO

- OnMIM jeJiHy CUTYalHjy y KOjoj ce HeKO IMOHAIIA0 HENPUJjaTHO HA UHTEPHETY.

- 3aMHCJIM 12 CH MHTEPHET cylepXepoj — KaKko 01 3alUTHTHO ApYyre o1

JUTHTAJIHOT HACH/ba?

HnPUJIOT 3

VIIUTHUK O JUT'MTAJTHOM HACWIBY (V-VII paspen)

1.Moa:
O Myuku
0 Xencku

2. Paspen:

3. MecTo cTaHOBama:
O I'pag
O Ipurpancko Hacesbe
O Ceno

(LU UTAJIHE HABUKE
4. Kommko BpeMeHa THEBHO NMPOBOIMII HA HHTEPHETY?
O Mame ox 1 cara
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[0 1-3 cara
[0 3-5 catu
[ Bume ox 5 catu

5. Koje npymTBeHe Mpeke U anuiMkanuje Hajuemhe kopuctiim?
O TikTok

O Instagram

[ Snapchat

O YouTube

O Discord

O Hewiro apyro:

6. la Jiu MMall jaBHU WJIM PUBATHU NPO(UJI HA IPYHITBEHUM Mpexama?
[ JaBuu (cBu MoOTy 1a BHIC)
O IpuBatau (camo mpujaTesbu)

[0 He 3uam / HUCaM curypan

7. Jla Ji1 3HAWI cBe 0coGe Koje MMall y JINCTH NpHjaTe/ba/mpaTuiaana’?
[0 Ma, cBe
O Behuny

[0 He, MHOTe HE MO3HAjeM JINYHO

@ NICKYCTBA CA JIMTUTAJTHUM HACUJLEM

8. Jla in cu MKajza 6Mo/1a MeTa yBpeUbUBHX NMOPYKa, KOMEHTAPA WJIH TOCTOBA
Ha HHTepHeTYy?

O Ja, Bume myra

O Jennom

OO He

9. Jla i1 cH HeKajla y4eCTBOBA0/JIa Y HIHPelY PYKHHX MOPYKA, CIMKA HIA
TpayeBa o Apyruma?

O da

O He

O Hucawm curypan/na

10. Ta 11 TH je HeKO 06jaBHO TBOjy CJMKY HJIM BU/Ie0 §e3 TBOje 103BoJIe?
O JTa
O He

11. Ta in cu Hekaja OMo/J1a y TPYNM I/ie Cy ce APYrH cMejanuu, Bpehann niam
HCKJbYYHBAJIH HEKOT Y4eHHKa?
O Ma, anu HEcaM y4ecTBOBao/1a
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O Ma, u ja cam y4ecTBOBao/1a
O He

B PEATOBAIE U ITOJIPLLIKA
12. Kaja i ce 1010y HEIITO HENMPUjaTHO HA MHTEPHETY, KOoMe ce oGpaTuiu?

O Pomuressuma
O Ipujarespy/npujaTesbunn

O Vuuresmy, HCUXOJIOTY, pa3peIHOM
[0 Huxome

O Hewro apyro:

13. Jla sin 3HALI KAKO /1A PUjaBHII HACHJbE HA IPYIITBEHUM Mpexama?
O da
O He

O Jenumuuno

14. Ja in MUCJIMII A2 OM 1IKO0JIAa TPeOas10 BHIIE /1a PUYA O IUTHTATHOM
Hacuby?

O Ha

[0 He

[0 Hucawm curypan/na

15. Jla sin 3HAII KOMe MOJKell J1a ce 00paTHII aKO ce HeKO 01 TBOjHX Jpyrapa
CYOUH ca HACH/beM HA Mpexu?

O Jla

[0 He

@ PABYMEBAIE 1 CTABOBU
16. Kako 61 o0jacHHo/JIa IITA je TUTHTAIHO HACHbE?

17. Kako mozkenn 1a mpeno3Hanl pa3anky u3Mel)y mase u Hacuba Ha
HHTepHeTy?

18. Jla in MHCJIHII 12 TUTHTAJTHO HACH/bE MOzKe /1a OyJe jeAHAKo 030H/bHO KA0
HaCHJbe Y)KHBO?

O JTa
O He
[0 Hucawm curypan/na

19. IITa 6m ypaauo/jaa 1a BUAMII Ja HeKo Bpeha TBor apyra uiam apyrapuuy Ha

Mpexu?
O Humrra
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[0 Pekao/na 6ux onpaciauma
O Bpanuno/na 6ux ux
O He 3nam

G YBOJE MUIUBEKE
20. IIITa Te HajBUIIIE HEPBUPA HJIM IUIAIIKM HA HHTEPHETY?

21. IllTa 61 mopy4uo/ja Apyruma jaa 6yny 6e3dexnuju u cpehuujn na

HHTepHeTy?
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